המלצות
15 ינואר 2015 
נסיה היקרה , 
אז הגיע השעה לעלות על הכתב את תודתי והערכתי הענקית .
עכשיו כאשר אני בזוגיות מדהימה מזה 5 חודשים  ,אני מרגישה מדי יום את התרומה הענקית ,השינוי וההצלחה שהתהליך עמך תרם לי . 
המסע המשותף שלנו 
הגעתי אלייך לאחר המלצות חמות !
הגעתי כשחשבתי שכבר ניסיתי הכל אך לצערי ללא הצלחה .
לא הבנתי "מה הבעיה " ?
בזכותך למדתי המון .....
בראש ובראשונה לימדת  אותי לזהות את האיכויות שלי ולהתחבר שוב לעצמי ,החזרת אותי למסלול הנכון של החיבור האמיתי לנפש .
לימדת אותי שעל מנת להצליח במשהו צריך תחילה להגדיר בדיוק את המטרה , לרדת לפרטים ודקויות וכך התוצאה תהיה מועילה וטובה עד מאד .
לימדת אותי שהכל בראש שלנו והענקת לי כלים מדהימים המאפשרים לי לראות את הסיטואציה "מבחוץ " ובכך לשפוט את הדברים בזויות שונות ומגוונות.
לימדת אותי את החשיבות שלהיות נאמנה בראש ובראשונה לעצמי .
באישיותך המדהימה ובדרכך המיוחדת והנעימה פשוט הענקת לי כלים להתמודד עם קשיים דילמות ומכשולים מתוך אהבה ואמונה עצמית.
את ללא ספק אישה מיוחדת במינה בעלת לב ענק ונתינה אין סופית 
המפגשים איתך הם חוויה מיוחדת שמותירים תחושה של רצון להמשיך לעד .....
אך גם בזה ,בדרכך המיוחדת את משחררת כשאת מגיעה להחלטה שאפשר .
                                   אוהבת אותך מודה ומוקירה   
                                   נעמי           
05/11/15

היי נסיה יקרה. 
שולחת לך את שכתבתי (סוף סוף...):
המסע.

חוויה מופלאה. 
משקמת, מרפאה.
אינטנסיבית. 
מכה בעוצמה.

פנימה אל עצמי
ומשם אל הסליחה,
לעצמי, לסביבה.

מתוך הכאב והקושי 
דרך המודחק והתת מודע
אל האור וההרפיה.

נסיה היקרה, 
מורת הדרך במסע,
ברגישות ובסבלנות מופלאה
הושטת לי יד
והובלת אותי, צעד אחר צעד
אל פתח היציאה.

תודה!!! דקלה

כאדם שנוטה לרדת על עצמו בגדול לא קל לי לכתוב איך הפכתי לחיובית יותר, 
לכן אתחיל בפירגון לאימון ולמאמנת , משם כבר יהיה יותר קל להמשיך . 
המאמנת נסיה חשאי היא פשוט מדהימה. היא לעולם אינה מבקרת או מטיפה, היא תמיד מכוונת אותך לחשיבה חיובית, עם הזמן אתה לומד לעשות את זה בעצמך . 
האימון מכוון מטרה ואינו נובר בנבכי העבר. המטרה היא להתקדם , לשנות דפוסי חשיבה כך שיהיו מועילים ויביאו למקום טוב יותר מבחינתך . 
ועכשיו הגעתי אלי. אין פה נס או קסם. נישארתי אותו אדם שהייתי אבל עם שינוי גדול – כיום אני יודעת לענות לעצמי. 
 אני יודעת לכוון את עצמי לתפיסת מצבים טובה יותר ומועילה לי יותר . 
והאמת – זה עשה לי שינוי אדיר בחיים . אני היום במקום אחר לגמרי מהמקום שבו הייתי בתחילת האימון. 
השינוי שבי גם יוצר המשכיות בסביבה, גם הסביבה משתנה עקב השינוי שלי, זה ממש מכה גלים מסביבך. 
אני ממליצה בפה מלא למי שמרגיש אי נוחות עם חלקים שונים בחייו ללכת לאימון אצל נסיה ומוכנה לדבר אישית על כך עם מי שמתלבט . 
רבקה ש.  (ניתן לקבל פלאפון אצל נסיה )
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 נסיה יקרה 
הגעתי אליך כשהאנרגיות שלי ליחכו את האדמה 
הייתי עצובה, פאסימית ומרוקנת 
פגשתי אישה חייכנית, עוטפת ובעיקר מתייחסת לזה העומד מולה. 
אט אט, דרך הקשבה שלך אליי והפנייתך להקשבה שלי את עצמי 
התחלתי להתרומם שוב ולגלות את אותה בחורה אופטימית ומלאת אנרגיות 
שתמיד הייתי. 
סייעת לי לראות נופים מוכרים בדרך אחרת, 
ידעת לתמוך במקומות שצריך ולשאול שאלות, במקומות שהייתה חשיבות 
שאשמע את התשובות שלי,  
הקשבת למקומות בהם לא היה לי נוח, בד בבד עם הנגיעה וההתמודדות 
עם המקומות הלא נוחים. 
היום כשאני בסיום תהליך, אני מרגישה שיש לי כלים לצעוד בדרך חדשה 
ובמקביל יודעת שדלתך פתוחה עבורי לכל רגע בוא ארגיש שאני זקוקה לליווי. 
המון תודה 
 א.
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 המסע ששינה את חיי - 
במשך שנים התמודדתי עם הערכה עצמית לא גבוהה במיוחד,חששתי להגיד את מה שבאמת חשבתי, 
במהלך תקופה שמעתי על תהליך שנקרא "המסע" החלטתי לנסות לא היה לי באותו השלב בחיי מה להפסיד, 
הגעתי אליך מתוך סקרנות המסע שהעברת אותי הכניס אותי לרבדים עמוקים שלא הכרתי בעצמי... 
יצאתי ממך בלי להבין מה בדיוק קרה שם בתוכי אך ידעתי שעלי לעכל ובסוף יתקבלו התשובות. 
לאחר תקופה התחלתי לראות את השינוי בהתנהלות שלי מול אנשים ובמיוחד מול עצמי... 
ישנם דברים שלא ניתן לתאר במילים איך התהליך הזה שינה את חיי , 
הערכה והביטחון שלי עלו ועל כך אני רוצה להגיד תודה , תודה על הדרך, 
על שהענקת לי מתנה ששינתה את חיי והראתה לי את האור בקצה המנהרה ... 
ושוב מה שנשאר להגיד זה המון תודה !!!  
ע. 

הי נסיה , 
רציתי להביע את מלוא התודה והערכה על הטיפול המסור ופתיחת התובנות והראייה החיובית בכל דבר ודבר ,רואה אני את התוצאות בראייה החיובית לכל דבר וכן את ההכרה בערך ובביצוע משימות והצלחתן ועל כן מגיעה לך תודה ענקית ,מה גם שלימדת אותי איך להסתכל נכון על כל דבר בחיים וכן על הקשיים וממקום חיובי להאמין ואכן כך הדבר ,תוצאות המדהימות באות לידי ביטויי בהמלצות הרבות שאני נותנת עליך לאנשים במצוקות כאלה או אחרות והתגובות שלהם על כך מדברות בפני עצמן . אני כל הזמן עובדת לפי תהליך הלמידה שבזכותך קיבלתי וזה בא לידי ביטויי בכל דבר וכל תחום בחיי היום ושוב המון המון תודה   
תודה ונשיקות את עושה חייל וכל הכבוד לך!!! 
את מדהימה ואני שמחה שפגשתי אותך ,כפי שאני מאמינה ,אין מיקריות. 
ש. 
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הגעתי לנסיה לטיפול ב NLP ודמיון מודרך. 
לא לגמרי ידעתי מה אני הולך לעשות אבל מהרגע הראשון נסיה נטעה בי תחושת ביטחון ורוגע שגרם לי להיות נינוח ויותר פתוח בזמן הטיפול. 
בעזרתה גיליתי צדדים שלא ידעתי שהיו קיימים אצלי ונפתחתי לצורות מחשבה שרק תורמות לי במהלך היום. נסיה תמיד נותנת הרגשה שהכל בסדר ושאין צורך לפחד מלשתף ולהיפתח לתהליך הזיהוי והריפוי כדי לעבד רגשות וזכרונות מודחקים מהעבר. 
חוויית הטיפול שלי איתה הייתה מאוד נעימה ואני מודה לה על כל התובנות והפרספקטיבות שהיא העניקה לי במהלך המפגשים, המפגשים איתה העניקו לי כלים להמשיך איתם את היום יום שלי ולייצר לעצמי מציאות שונה ממה שהכרתי ולהכיר באיכויות הטמונות בי. 
אני ממליץ בחום לכל המעוניין לעבור תהליך מצמח, מעצים ומשמעותי בחייו בעזרתה. 
כ. 
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הי נסיה יקירתי 
מה אגיד ומה אומר. אין עלייך. 
המיומנות שלך לשאול את השאלות הנכונות, 
המיומנות שלך להיות בשקט כשצריך, 
המיומנות שלך לזרום עם שינויים לא צפויים... 
כל אלו ועוד ממש מעוררים השראה 

את כל כולך שם בשביל המאומן. 
כל היופי הזה לא היה מתרחש בלעדייך!! 
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נסיה 
את מנחה מדהימה,בעלת רגישויות עצומות, יכולת ליצור אמפטיה ואמון. 
מעוררת אמון והערכה מאד גדולה . 
תודה על מפגש מרתק עם אישיות ענקית שכמותך. 
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נסיה יקרה 
נהניתי מאד מהנחיה שלך ,היה מרגש עמוק ומועיל. 
אפשרת לי לחוות מערכת יחסים שחשובה לי מאד, 
באופן מתקן ומרגיע. 
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נסיה 
תודה על מי שהיית עבורי בתהליך, בגילוי שלי את עצמי, 
בעידוד שנתת, בתמיכה ובמי שהיית. 
תודה
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נסיה יקירתי 
ההיכרות עימך מעמיקה מפעם לפעם , ובכל פעם יותר נהדרת בעיני. 
תודה על ההרגשה הנעימה, הפתיחות והקבלה שאת מעניקה לכולנו. 
הנתינה שלך בלב רחב כל-כך וחיוכך הפתוח כולך.... 
באהבה א. 
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הי נסיה יקירה 
שמחה  עימך בהגשמת חלומך 
ומברכת אותך  אישית בהצלחה במרכז החדש 
והמשיכי בעבודת הקודש לסייע ולעזור לאנשים למצוא דרכם 
בעבודתך איתי יש תוצאות מדהימות. 
לדעתי עד עתה אני לא קולטת שהגעתי עד הלום 
ואיזה עוצמות ופעולות יצאו ממני. 
ומעניין-החשש מה יהיה ואיך אסתדר נשאר מאחור אני רק פועלת 
אוהבת ,מחבקת ותומכת לכל אורך הדרך 
ט.
