מאמר 4 – עולם העבודה – רוני לפידות. 
כמומחית לעולם העבודה החדש, חלק מהמאפיינים הבולטים ביותר שלו, זה השילוב הרווח של ה"גם וגם",
זהו עידן המולטי-פוטנציאל.

לאנשים יש מגוון כישורים, יכולות, תחומי עניין ועיסוק,
ניתן לשלב את האיכויות והכישורים השונים לכדי תפקיד אחד, או לעסוק ולהציע קשת רחבה של תחומים ושירותים.

זה לא אומר שנהיינו עולם של כלבויניקים,
אלא המהירות, הידע הנגיש והרב, יכולת הלמידה והקשב שלנו שמתפרשות על הרבה דברים בו זמנית, הקוונטיות הזאת, כל אלו מאפשרים לנו לפתח בעצמינו הרבה כישורים וליצור מומחיות בכמה תחומים ולא רק אחד, כמו שהיה רווח למשל בדור הורינו והוריהם.

אני תמיד אוהבת להסביר את זה על ידי זה שאני לומדת באופן קבוע פעם בשבוע לימודי תודעה, רוח והתפתחות.
ופעם אחרת בשבוע תמיד למדתי במקביל, לימודים קונבנציונאליים כמו: ייעוץ ארגוני,
תואר ראשון במדעי ההתנהגות, אימון אישי ועוד...

או למשל הרקע התעסוקתי שלי שכולל גם עבודה בתעשיית ההייטק בארגונים עסקיים וקונקרטיים, עבודה במגזר ציבורי עם ביורוקרטיה ותבניות מאוד מוגדרות, אך במקביל, טיפול ואימון באופן פרטי בשיטות חדשניות ולא קונבנציונאליות של
תודעה, תדרים וקלפים.

אני מיישמת את זה אגב גם במקרים פיסיולוגיים בהם אני אף פעם לא מזניחה הליכה לרופא לברר ולבדוק, אבל במקביל, גם מבינה משמעויות נסתרות של תופעה שהגיעה לפתחי ומטפלת בה גם ברבדים אחרים שיוצרים פלאות וריפוי.

אני מאמינה בתהליכים שלמים שלא משאירים אף פער בדרך. תהליכים שעובדים עם תבוניות שמביאה פרספקטיבה גבוהה, דרכה נחשף ידע שמאוד מקדם תהליכי התפתחות ושינוי,

אבל הידע המהמם הזה לא שווה כלום אם לא מורידים אותו עד לחיי היום יום בקרקע ומבינים איך ליישם באופן פרקטי, כיוון שאנחנו חיים בסופו של דבר בעולם פיסי, של חומר.

מצד שני, גם הסתכלות דרך חור המנעול ועבודה עם העובדות במציאות מתוך: "מה שאני רואה זה מה שקיים", זאת התנהלות שמאוד מגבילה ומצמצמת את טווח האפשרויות ואת דרכי ההתמודדות עם מצבים שונים.
כך שהחשיפה לעולמות התכלית, הסמויים מהעין
והמידעים המרתקים והחכמים שמגיעים משם,
יכולים לתמוך בצורה מהממת, איכותית ויסודית,
בהתנהלות היומיומית שלנו עם כל דבר "עובדתי".

***** אז למה אני מספרת לכם את כל זה? *****

כי היום, אני מומחית בייעוץ לניהול קריירה וייעוד תעסוקתי, שמרצה על עולם העבודה החדש.

מלווה תהליכי שינוי, מימוש והתפתחות אישית על בסיס אג'נדה שמסתכלת על העולם כמסך כאשר אנחנו המקרן ומלמדת את רזי תכנות מערכת ההפעלה שלנו ואת אומנות ההקרנה.

ומטפלת אנרגטית בכלים שיוצרים איזון, כיול, שחרור מטראומות, מחסומים וחיבור של האדם חזרה לעצמו, כלים שמאיצים, מעצימים ותומכים מאוד את השיח והתהליך המודע.

בתוך עולם מהיר ומלא ברעשים, הסחות דעת,
טראומות, מטענים שצברנו על עצמינו במהלך החיים, אוטומטים והרגלים מעכבים ומזיקים שפיתחנו, חשוב להקדיש את הזמן ליצירת שקט, לשחרור אותן אקסיומות מעכבות,
להבין מבפנים מה אנחנו באמת רוצים,
במקום להישאב למעגלים סגורים של אוטומט והכפפות חיצוניות
וללמוד איך לשלוט וליצור את המציאות שאנחנו רוצים, במקום שהיא תכתיב לנו את התסריט.

ככה יצרתי שינויי קריירה ותנאי עבודה שנראו בהתחלה כ"בלתי אפשריים".
ככה יצרתי לעצמי זוגיות מהממת, אחרי מערכות יחסים הרסניות ורחוקות מלהיות תומכות.
ככה ריפאתי עצמי מתופעות פיסיולוגיות.
ככה יצרתי את האוטו שלי 😀
ועוד ועוד "ככהאים" לא יאומנים...

מוזמנים למפגשים ממוקדים, פשוטים ובהירים,
משני חיים, שיעניקו לכם כלים לפרספקטיבה חדשה ופתרונות הלכה למעשה לשינוי ולהנכחת הרצונות שלכם עד לכל דבר בחיי היום יום.

