
בלה אשור - מטפלת מומחית ברפואה משלימה ומנטור לחיים
בכפר יונה

כפר יונה

טלפון: 072-2285926

בלה אשור - מאמנת אישית, מטפלת רב תחומית ברפואה משלימה.בעלת נסיון מקצועי ועשיר למעלה

מ-20 שנה.
מייצרת ומשווקת שמנים ארומתרפיים מצמחי ארץ ישראל ומעבירה סדנאות והדרכות בתחום תזונה,

אכילה מודעת, אורח חיים בריא ומודעות עצמית. 
מחברת הספר "התעוררות - מודעות גישור וריפוי".

מחברת הספר- אכילה מודעת על פי רפואת הרמב"ם.בקליניקה טיפולים אישיים בארומתרפיה

(טיפולים ומכירת שמנים ארומתיים), רפלקסולוגיה, עיסויים, איזון אנרגטי, נרות הופי, אימון אישי, ייעוץ

אישי וארגוני, גישור וליווי זוגי, ועוד.במהלך השנים פיתחתי מודל לעבודה בטיפולים אישיים ובקבוצות

המעניקות כלים טיפוליים מתוך הרצון לתת מענה רחב למכלול של בעיות ולקשר הבלתי נפרד בין גוף

ונפש. אני מוצאת סיפוק רב ביכולת שלי לעזור ולתת מענה לאנשים שסובלים מ:
דלקות, בעיות במערכת העיכול, אסטמה, אלרגיות, פוריות, כאבי ראש, כאבי גב, כאבי צוואר, פריצת

דיסק ועוד. 
כאבים שמעצם היותם מטרידים את מנוחתנו ומפריעים לתפקוד ולשגרת היום. מנחה סדנאות מודעות

המעניקות כלים מתוך אמונה שהקבוצה מהווה בסיס לאדם ביחס לסביבתו באמצעות העמקת

ההתבוננות פנימה והבנת התהליכים שעוברים על האדם.
התבוננות זו מאפשרת להתנהל מתוך בחירה מודעת בכל המצבים שנקרים בחיי היום יום.לפרטים

נוספים / לקביעת טיפול/ לרכישת שמנים/ להרשמה לסדנאות
מוזמנים לחייג אליי. ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

לכתבה עלי במדור המומלצים לחצו כאן
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~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
קישור לספר שלי נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

אתר אינטרנט
שלח הודעה

שלח / שתף עם חבר

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

page 2 / 2

https://www.ashurbella.com/
https://index.alternativli.co.il/בלה-אשור-מטפלת-מומחית-ברפואה-משלימה-ומנטור-לחיים-בכפר-יונה-745/send-message.html
https://index.alternativli.co.il/בלה-אשור-מטפלת-מומחית-ברפואה-משלימה-ומנטור-לחיים-בכפר-יונה-745/send-message-friend.html
http://www.tcpdf.org

