
אילנה רינות - מטפלת באמנות, פענוח ציורים ודמיון מודרך
בצפון

קיבוץ נווה אור

טלפון: 072-2285508
אילנה רינות, מטפלת ומדריכה באמנות חזותית עוסקת בתחום טיפול באומנות מזה כעשרים שנה. 

הטיפול הינו בהבעה ויצירה עם דגש על אמנות חזותית.
קלפי ים YAM – למטרת אבחון ופעילויות טיפוליות, קלפים טיפולים למטפלים בבריאות הנפש - לבעיות

התנהגותיות, חברתיות, משפחתיות ועוד.   בעלת ניסיון רב בעבודה עם מבוגרים וילדים החווים קשיים

בעולמם הפנימי, קשיים רגשיים ונפשיים או למעוניינים בארגון פנימי של רגשותיהם.
הטיפול עוזר לפתח מודעות, לבטא מצוקות ולסלול דרך לפתרון.

כאשר הסיפורים יוצאים אל פני השטח אפשר להתחיל בתהליך של עיבוד, ריפוי ושינוי.התמחויות

מיוחדות:
• שילוב טיפול קוגניטיבי בפוסט טראומה

• טיפולי דיאדי – הורה וילד
• טיפול באמצעות משחק בחול

• דמיון מודרך
• ניתוח ציורי ילדים

• סדנאות לקבוצות.
YAM ניסיון רב בהעברת סדנאות חווייתיות ומצגות, לצוותי חינוך, לגננות ומורים לחינוך מיוחד.קלפי ים

– למטרת אבחון ופעילויות טיפוליות, קלפים טיפולים למטפלים בבריאות הנפש - לבעיות התנהגותיות,

חברתיות, משפחתיות ועוד
הקלפים מזמינים אותך לצלול בים של דמיון, צבעים, סיטואציות מהחיים, מטפורות והשלכות, בעזרת

הקלפים עולים נושאים מהלא מודע והפרה וורבלי.לפרטים נוספים על הטיפולים ו/או הקלפים מוזמנים

לפנות אליי.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
לכתבה עלי במדור המומלצים לחצו כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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