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שמי יפעת דרור, מנחת NLP ודמיון מודרך, יועצת בתחום האסטרולוגיה ההתפתחותית, מטפלת

בקריסטלים ומנחת סדנאות בנושאים אלה ונוספים.
בעלת הסמכות טריינר ומאסטר פרקטישינר בNLP-  מטעם מכללת רטר המוכרות על ידי אוניברסיטת

חיפה ובעלת התמחות NLP בתחומי הטראומה, ההרזיה ועוד.NLP מתאים ויכול לסייע במגוון רחב מאד

של נושאים, ביניהם:
הכנה ליצירת זוגיות בריאה, עבודה על שחרור חסמים רגשיים ואמונות מגבילות לצורך מימוש

יעדים/חלומות אישיים, שיפור ביטחון עצמי וקבלה עצמית, גמילה מעישון (והרגלים אחרים), שינוי הרגלי

אכילה (הרזיה), מציאת עבודה, התמודדות עם טראומות (הקלה בסימפטומים טראומטיים), חרדות

ופוביות ועוד. 
אשמח ללוותכם במסעכם ליצירת שינוי.מאז הקורונה אני מנחה אנשים באמצעות הזום, דבר שהתגלה

כנוח ואפקטיבי ממש כמו מפגשים פרונטאליים ולעיתים אף יותר, ומאפשר לי לעבוד עם אנשים מכל

קצווי הארץ והעולם.
בנוסף להנחיה ולייעוצים אישיים, מתמחה בהעברת מגוון סדנאות נפלאות, ביניהן:

"החופש לחלום ולהגשים" – סדנה המעניקה ידע מרתק וכלים עוצמתיים להגשמת יעדים אישיים.
"לבנות לי בית בתוכי – אמנות האהבה העצמית" – סדנה ליצירת קשר מקבל ואוהב עם עצמנו, הבסיס

לאפשור קבלת הטוב בחיינו.
" NLP ה מעולם וכלים מרתק ידע המעניקה סדנה – "וסבתות סבים ,הורים ,למורים + בסיסי- NLP

שמטרתם לסייע בשיפור התקשורת ובהעצמת תלמידים/ילדים.
ועוד ועוד. ידע מרתק וכלים אפקטיביים ועוצמתיים ליצירת שינוי.

 NLP-ניתן להזמין סדנאות אלו במסגרת אירועי עובדים, אירועים פרטיים ועוד.לימודים:מכללת רטר ל
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בקריסטלים.כמו כן בעלת תואר ראשון באדריכלות ובינוי ערים מטעם הטכניון ותואר ראשון בשירה

קלאסית מטעם האקדמיה למוסיקה ולמחול בירושלים לקבלת פרטים נוספים, קביעת מפגש הנחיה

אישי והזמנת סדנאות מוזמנים לפנות אלי טלפונית.
כל טוב, יפעת.

אתר אינטרנט
לפרטים מלאים ויצירת קשר

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

page 2 / 2

https://ifatdror.com/
https://index.alternativli.co.il/.-2367.html
http://www.tcpdf.org

