
ד״ר דליה קריינדלר - פסיכותרפיסטית, מטפלת ריגשית
ויועצת זוגית בכרמיאל

יודפת 35

טלפון: 072-2285409
ד״ר דליה קריינדלר, פסיכותרפיסטית, מטפלת משפחה מוסמכת על-ידי האגודה הישראלית לטיפול

במשפחה.נסיון טיפולי: מעל עשרים שנים ד״ר דליה קריינדלר מטפלת במכון תפנית, בכרמיאל, המכון

לטיפול במשפחה, לטיפול וייעוץ זוגי וכן לטיפול פרטני, הדרכת הורים, טיפול רגשי לילדים ומבוגרים.

בנוסף, היתה מרצה באוניברסיטת דרבי, מכללת תל-חי ובפרויקט קידמה באוניברסיטת חיפה.טיפולים

ריגשיים: ד״ר דליה קריינדלר פיתחה מודל מיוחד לטיפול ברכיבה על סוסים ומשתמשת במודל זה

בטיפולים בחוות עץ הזית שבכפר הוורדים. כמו כן, ד״ר קריינדלר מדריכה את צוות החווה להשתמש

במודל.מודל מיוחד לטיפול ברכיבה על סוסים שפיתחה שמניב תוצאות נפלאות במיוחד עם ילדים

המאובחנים כבעלי הפרעות קשב וריכוז והיפראקטיביות. 
מודל זה עובד נפלא גם על ילדים עם אבחונים אחרים הבאים לרכיבה טיפולית.אני יכולה לעזור

במקרים כגון:
התמודדות עם מצבי לחץ אישיים ובין-אישיים, דיכאון, מחלה וחרדה.

*  טיפול בקשיים ובחוסר סיפוק בעבודה ובחברה.
*  שיפור בתקשורת בין-אישית, זוגית ובמשפחה.

*  ייעוץ לקראת נישואין.
*  טיפול בקשיים ובמשברים בנישואין.

*  העשרה בחיים הזוגיים והמשפחתיים.
*  עיבוד אבל (שכול).

*  סיוע במניעת אלימות, התעללות נפשית וניצול מיני במשפחה.
*  ייעוץ והדרכה ביחסים בין הורים לילדים.
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*  ייעוץ והדרכה בבעיות למידה ומשמעת של ילדים.
*  גישור והדרכה לצורך גירושין.
*  הכנה קראת נישואים שניים.

*  ייעוץ והדרכה בנישואים שניים.
*  הדרכה וייעוץ למשפחות חד-הוריות.

*  הדרכה וייעוץ לזוגות חד-מיניים.התקשרו להזמנת טיפול או קביעת פגישה אישית, שאלות נוספות

ו/או התייעצות.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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