
אורית גילפז- נומרולוגיה ואימון אישי ועסקי בחיפה ובאון-ליין

חיפה

טלפון: 072-2285677
אורית גילפז - נומרולוגית ומאמנת אישית ועסקית בחיפה. מעניקה יעוץ אישי ומנחה ערבי גיבוש, ערבי

נשים וכד'.חדש! טיפול ויעוץ מרחוק במגוון נושאים
מוזמנים לפנות אלי לשיחת היכרות וייעוץ ראשוני - ללא עלות!

באמצעות טלפון או תוכנת זום.מייעצת במגוון נושאים ובעיות כמו בעיות בזוגיות, מציאת זוגיות, בעיות

במשפחה, קריירה, בחירת מקצוע ללימודים, התפתחות אישית, צמיחה, אהבה עצמית, חשיבה

מנטאלית, בעיות בפרנסה, התמודדות עם קשיים, הגשמה עצמית, מודעות עצמית, חיזוק הביטחון

העצמי, העצמה, הגשמת יעדים ומטרות, ניהול זמן, החוזקות והחולשות שלנו וכד'.לימודים:
בוגרת בית הספר להכשרת מאמנים אישיים ONELIFE, לימודי נומרולוגיה 1 על 1 אצל יחזקאל

קרינדי.מי אני? 
שמי אורית, נומרולוגית מעל שבע שנים. אחרי עשרות מפות נומרולוגיות הבנתי שאני רוצה לתת ערך

מוסף ללקוחות שלי והמשכתי ללימודי אימון על מנת ליצור תהליך אמיתי של שינוי וצמיחה בכל תחומי

החיים.. השילוב של הנומרולוגיה עם האימון יוצרים אפקט משמעותי וייחודי אצל האנשים שבאמת

רוצים ליצור חיים מלאים ואיכותיים.התנדבות
כחלק מהאג'נדה שלי לתת ערך ולהעצים מתאמנים ואנשים

אני מתנדבת מעל שנתיים בקבוצת הריצה של עמותת אתגרים עמותה שמשלבת בתוכה אנשים עם

צרכים מיוחדים ומעצימה אותם בתחום הספורט והחברהאימון ויעוץ מרחוק:
האימון בזום מתנהל אותו הדבר בדיוק כמו האימון הפרונטאלי.

היתרון בזום הוא שניתן לעבור אימון אחת לשבוע בלי קשר לאזור המגורים ובמצבים שלא ניתן לצאת

מהבית בגלל בידודים או סיבות אחרות.
ניתן באותה מידה גם להעביר אימון וייעוץ נומרולוגי גם טלפונית.ערבי גיבוש, ערבי נשים ומסיבת

רווקות:
* שעשועי נומרולוגיה עם הרבה תובנות על עצמכם
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* הסבר על השמות של המשתתפים באירוע
* טיפים למשתתפים בתחומי החיים השונים

* אווירה מקסימה שיוצרת אירוע בלתי נשכח עם ערך מוסףלשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול

או קביעת פגישה אישית, צרו עימי קשר טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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