
נועה מלניק - עוצמת הרכות וטיפול רגשי ברחובות

רחובות

טלפון: 072-2285669
נועה מלניק - נענועה - מטפלת בעזרת עוצמת הרכות, nlp, קואוצינג- אימון אישי, שיטת "לכל אדם יש

שביל" ועוד. מטפלת בעלת ניסיון של מעל ל- 10 שנים.מטפלת ומייעצת במגוון נושאים ובעיות כמו

מתחים, חרדות, כעסים, סטרס, קבלת החלטות, טיפול בכאבים, כאבי גב, כאבי ראש, בעיות לחץ דם,

בעיות במערכת העיכול, קושי בשינה, ריפוי מערכות יחסים, בעיות בזוגיות ובמשפחה, התמודדות עם

טראומות מהעבר, הרגשת תקיעות, מודעות עצמית, הגשמה עצמית, העצמה, חיזוק הביטחון העצמי

וכד'.מהי עוצמת הרכות?
עוצמת הרכות היא שיטה הוליסטית לפתרון בעיות בגוף ובנפש. הטיפול נעשה על ידי נענוע עדין של

הגוף. טיפול בעוצמת הרכות תורם לשחרור מתחים, שיפור מערכות יחסים, איכות חיים ועוד. עוצמת

הרכות מועילה לטיפול במגוון בעיות כמו: דיכאון, חרדה, כאבי ודלקות פרקים, היפראקטיביות, קשיי

למידה והפרעות קשב. הנענוע גורם לאיזון בכל המערכות ובעיקר במערכת ההורמונאלית בגיל

ההתבגרות, גיל המעבר, בהריון ולאחר לידה.לשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול או קביעת

פגישה אישית, צרו עימי קשר טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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