
אירה ליאחוב - אימון אישי ודמיון מודרך TLT NLP בכרמיאל

כרמיאל

טלפון: 072-2285706
אירה ליאחוב - מה הלאה? – לצמוח מהמשבר, ליציאה מהמשבר ויצירת מציאות חדשה.

מטפלת רגשית בשיטת NLP בדרגת TRAINER, מאמנת אישית, מתמחה בכלכלת משפחהמטפלת

ומייעצת במגוון בעיות ונושאים כמו:
1) בעיות תדמית

2) משבר תחילת החיים הבוגרים
3) משברי אמצע החיים

4) קבלת החלטות
5) שינוי הרגלים

 
מנחה סדנאות הרצאות והנחיית קבוצות

 .CLUB COACH סדנת
הרצאות ב-NLP מתאים לחוגי בית. הרצאה בת שעה וחצי (ניתן להאריך או לקצר על פי הצורך)

הנחיית קבוצות בעמותות שונות להענקת כישורי חיים מחזקים: רושם ראשוני, תדמית, הצגה עצמית,

סגנונות תקשורת, תקשורת איכותית, התנהלות כלכלית נכונה ועוד.טיפול ויעוץ מרחוק במגוון נושאים
מוזמנים לפנות אלי לשיחת היכרות וייעוץ ראשוני - ללא עלות!

מעניקה יעוץ מרחוק באמצעות ZOOM, MEET GOOGLE. זמן פגישה: 60-90 דקות.
 

מי אני:
נעים להכיר!

אני אירה, טריינרית NLP ומאמנת אישית המתמחה בבעיות תדמית ויציאה ממשברי החיים.
אל תחום האימון והטיפול הגעתי עקב תהליך אישי שהתחיל לפני כמה שנים, כאשר הגעתי למצב שבו

התחלתי להרהר שנית לגבי חיי.
הרגשתי שיש לי הכל... ואין לי כלום.

למרות הבית המטופח, המשפחה האוהבת, הישג אישי בצורת השלת כמעט 50 ק"ג מהמשקל, זוגיות
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חדשה ועבודה מסודרת, הרגשתי מין ריקה מבפנים.
היה שם משהו שלא הייתי מבינה עד הסוף, משהו שלא אפשר לי להנות מכל השפע בחיי.

ואז פניתי לטיפול, ובאיזשהו שלב – הכל הסתדר! דרך שינוי של מה שהייתי צריכה לשנות בפועל בחיי,

דרך שינוי השקפות על מה שלא יכולתי לשנות, הגעתי למקום הרבה יותר טוב ממה שהייתי בו. בעקבות

התהליך הזה, החלטתי לעשות שינוי מהותי בקריירה שלי ולתת לאחרים בדיוק את אותה המתנה שאני

קיבלתי, להעביר מסר חד וברור: אפשר לחיות
אחרת!

התשוקה שלי – לגעת בנפש האחר ,להוביל להגשמה עצמית ללא גבולות, ליצור איזון, להיות

באינטראקציה עם אנשים שרוצים יותר, לעזור לאחרים למצוא את הייעוד שלהם.
המטרה שלי: לעזור לך לגלות את הכוח שלך, לממש את הפוטנציאל שלך להיות מי שאת\ה צריך\ה

להיות בחיים האלה.
כוחות העל שלי: כושר אבחנה, אופטימיות בלתי נגמרת, העצמה רוחבית.

כישלון לא בא בחשבון!
כי אכפת לי באמת.

 
לימודים:

* בוגרת מכללת רטר ל-NLP ודמיון מודרך
* בוגרת הכשרת מאמנים תות תקשורת ותוצאות (אלון גל)לשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול או

קביעת פגישה אישית, צרו עימי קשר טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.

קישור לסדנה שלי Club Coach נמצא כאן~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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