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FAR SEE ,EMDR :חבצלת אסקרוב - מטפלת זוגית ומשפחתית, עובדת בעזרת שיטות טיפול ממוקדות

CBT. 2008 משנת ניסיון בעלת מטפלת. 
מטפלת בזוגות, משפחות ויחידים בשפות עברית ורוסית. חברה באגודה הישראלית לטיפול זוגי

ומשפחתי.מטפלת ומייעצת במגוון נושאים ובעיות כמו טיפול בטראומה ובשכול פתאומי, בעיות בזוגיות

ובמשפחה, טיפול זוגי, מימוש עצמי והעצמה, פחדים, חרדות, לחץ נפשי, התמודדות עם משברים

וטראומות- לצמוח מהם וליצור שינוי בחיים. חדש! טיפול ויעוץ מרחוק במגוון נושאים
מוזמנים לפנות אלי לשיחת היכרות וייעוץ ראשוני - ללא עלות!לימודים וניסיון טיפולי:

* תואר ראשון ושני בעבודה סוציאלית
* עבודה בקליניקה הפרטית – טיפול פרטני, זוגי ומשפחתי (מ- 2008)

* טיפול משפחתי, זוגי והדרכת הורים בתחנות ציבוריות (מ- 2004)
* טיפול בניצולי השואה בעמך (מ- 2011)

* מנחה קבוצות של הורים שכולים בעמותות "יד הנקטפים", "אלה", משרד הביטחון (מ- 2013)
* משרד הבריאות, הכשרת אנשי מקצוע למניעת אובדנות (2015 – 2019)

(2016) EMDR מטפלת בשיטת *
* מדריכה אנשי מקצוע וצוותים מקצועיים (מ- 2018) 

* הקואליציה הישראלית לטראומה, מלמדת אנשי מקצוע באוקראינה (מ- 2019)אודותיי:
חבצלת אסקרוב – מטפלת זוגית ומשפחתית מוסמכת מטעם האגודה לטיפול זוגי ומשפחתי, עשרים

שנים במקצוע. מנהלת תחנה לטיפול משפחתי במעלות, מדריכה עובדים במסגרות ציבוריות. 
  משנת 2008 עובדת עם טראומות שונות ומורכבות, כולל אובדן פתאומי וחרדות. משלבת טיפול גוף –

נפש. משתתפת בהתערבויות חירום של הקואליציה הישראלית לטראומה.
.EMDR-מטפלת ב

רוצה לציין כי החיים מזדמנים לבן אדם משברים שונים, קשים וקשים יותר. אפשר לראות בהם

כהזדמנות להתבוננות פנימה ולצמיחה. אני מאמינה, שכל אחד יכול לעבור תהליכים, להיות חופשי
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אישית, צרו עימי קשר טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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