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טלפון: 072-2285942

נטלי רטנר - מטפלת בביופידבק בחריש
אני בעלת תואר BA בפסיכולוגיה ותעודה מטפלת בביופידבק (משוב ביולוגי). 

ביופידבק הוא טיפול פסיכו-פיזיולוגי המתבסס על שיטה לימודית-טיפולית בטוחה המשלבת טכנולוגיית

מחשבים מתקדמת עם עקרונות רפואיים, ביולוגיים ופסיכולוגיים. 
מטרת הטיפול היא להשיג שליטה מנטאלית על תפקודים שונים של הגוף (ברובם בלתי

-רצוניים).מטפלת בילדים ובמבוגרים במגוון נושאים ובעיות כמו מתחים וחרדות, בעיות התנהגותיות, אי

שקט, עצבנות, התפרצויות זעם, היפראקטיביות והפרעות קשב וריכוז ADHD/ADD , הפרעות שינה,

עייפות יתר לחץ דם כאבי ראש ומיגרנות, כאבים פסיכוסומאטיים, מחלות בדרכי הנשימה בעיות

במערכת העיכול ועוד.הטיפול מתבצע בבית הלקוח (מתל-אביב עד חיפה) או בחריש. לימודים וניסיון

טיפולי: אני מטפלת כ-5 שנים בשיטת ביופידבק (משוב ביולוגי). בוגרת האוניברסיטה הפתוחה ומכון

פסגות. לשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול או קביעת פגישה אישית, צרו עימי קשר טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.

שלח הודעה
שלח / שתף עם חבר
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