
סדנאות ריברסינג בדרום

שדה בוקר

טלפון: 072-2285801
ריברסינג הינה שיטה יעילה ועוצמתית לריפוי ואיזון ע"י נשימה מעגלית אשר מאפשרת פירוק ושחרור

משקעים וחסמים רגשיים, פיזיים ומנטליים שנאספו ונעצרו בגוף במרוצת השנים.שיטת הטיפול

הריברסינג היא בעלת שורשים עתיקים ברחבי העולם, ומאפשרת לגוף לשחרר דפוסים לא בריאים

שנצברו במהלך החיים. היא יעילה בטיפול בחרדות, דיכאון, כאבים כרוניים ובעיות שינה.רבים דיווחו על

תחושת ניקוי עמוק ושחרור. הריברסינג מאפשר לגוף ולנפש להשתחרר מעומסים ולחזור לאיזון.למי

מתאים טיפול הריברסינג?
הטיפול מתאים לילדים, נוער ומבוגרים ולכל אלה המתמודדים עם סימפטומים של חרדה, טראומה,

דיכאון, וקשיי החיים השונים לרבות מכאובים פיזיים ומחלות.לחץ לרשימת מטפלים בריברסינג

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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