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קליניקה לטיפולי גוף ונפש ברעות.

NLP מאסטר ,(H.Cl צמחי מרפא) הרבליסטית קלינית ,(ND) אתי לוין - מוסמכת בנטורופתיה
ארומתרפיה, פרחי באך- טיפול רגשי ומיקולוגיה (טיפול בפטריות מרפא).הקליניקה מציעה טיפולים

מגוונים למבוגרים, ילדים ונוער.
טיפול הוליסטי המטפל הן בגוף והן בנפש, המשלב התאמת תזונה (כולל בניית תפריטים), בניית הרכבי

.NLP -צמחי מרפא בהתאמה אישית, אסטרטגיות רלוונטיות מעולם ה
הפחתת לחצים, חרדות ודכאון. התמודדות עם טראומה ומחשבות טורדניות.

NLP - Neuro Linguistic Programming - באמצעות שינוי תהליכי המאפשרת רגשי טיפול שיטת

שימוש בשפה, ובטכניקות דמיון מודרך, המאפשרות גישה ישירה אל התת-מודע.
כלי טיפול נוספים כוללים מיקולוגיה (טיפול בפטריות מרפא) ארומתרפיה ופרחי באך. התמחויות: 

טיפטול רגשי, בעיות מערכת העיכול לרבות, מחלות מטבוליות (סוכרת, יתר כולסטרול, השמנה ויתר

לחץ דם), הליקובקטר פילורי, יתר פעילות של בלוטת התריס, דלדול עצם (אוסטאופורוזיס).
ליווי מתמודדי מחלת סרטן. 

מחלות מערכת העצבים – חרדה, דיכאון ופיברומיאלגיה.
אינסומניה (קשיי שינה),מחלות עור על רקע רגשי / אוטואימוני (ילדים ומבוגרים).  

מטפלת בפרחי באך- טיפול בבעיות רגשיות בילדים ובמבוגרים הנמצאים בקושי רגשי. בדגש על החזרת

האיזון בעקבות חרדה וסטרס מתמשכים, פחד, ריכוך אירועי טראומה.  
בעיות קשב וריכוז (ADHD ,ADD)..אני מציעה תכנית טיפול וריפוי מקיפים הכוללים התייחסות רחבה

ככל האפשר להיבטי חיים רבים היכולים לסייע בהחלמה. 
שימוש בכלי אבחון מתקדמים  (שימוש בתוכנת לבדיקת אינטראקציות אפשריות בין תרופות לצמחי

מרפא) לצד כלי אבחון מסורתיים, ליווי אישי מלא לכל אורך הטיפול.הטיפול הינו מובנה וכולל מספר
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היבט באורח החיים היכול לתרום לתהליך ההחלמה. 
לאחר המפגש הראשון נשלח דוח מפורט הו סיכום המגש והתוכנית הטיפולית הכוללת המלצות תזונה,

הרבי צמחים ו/ או צמחים בודדים, המלצה לטיפולים נוספים ברפואה המשלימה כמו טיפולי מגע, דיקור

סיני, מיינדפולנס ואחרים לטובת בנייה תוכנית טיפולית מלאה.  
מפגש שני כולל מעקב ראשוני וחיזוק יכולות המטופל בהתמדה בטיפול (ב שילוב NLP ) לחיזוק חוסנו

המנטלי של המטופל להתמיד בתוכנית הטיפולית. 
מפגש שלישי המשך מעקב ודיוק הטיפול / בחינה ודיוק פורמולת הרכב הצמחים / פטריות שנבנה. 

מפגשים נוספים ככל שידרשו כולל תמיכה טלפונית ובוואטסאפ בתיאום מראש.אודות:
.NLP ומאסטר (H.Cl) צמחי מרפא ,(ND) מוסמכת בנטורופתיה

מידענית רפואית, בוגרת מדעי הרפואה מאוניברסיטת NYIT בניו יורק.  
מרצה במקצועות הרפואה המשלימה בקמפוס לב בירושלים, מרצה בחוגי בית בנושא בריאות טבעית

ומניעת מחלות . 
אוהבת אדם וטבע. 

20030 Na.R.חברה באגודת הנטורופתים
בעלת קליניקה בישוב רעות. 

עבודה מול חברות צמחים מובילות ומאושרות מטעם משרד הבריאות להכנת פורמולות הרכבי צמחי

מרפא מורשים בלבד לשיווק בארץ. (ראן פארמה, טריפוליום וברא צמחים). 
כותבת טור קבוע "במיינט"  

(אתר המקומונים הדיגיטאלי של ידיעות אחרונות) בנושאי בריאות וצמחי מרפא. בעלת קליניקה בישוב

רעות.
מעניקה גם טיפול ויעוץ מרחוק במגוון נושאים.מוזמנים לפנות אלי לשיחת היכרות וייעוץ ראשוני - ללא

עלות!
לשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול או קביעת פגישה אישית, צרו עימי קשר טלפוני.

בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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