
שמרית אלישע - ייעוץ זוגי ואימון אישי ועסקי בראשון לציון

ראשון לציון

טלפון: 072-2285675
שמרית אלישע - ייעוץ נישואין, אימון אישי, אימון עסקי, הדרכת הורים, טיפול זוגי וגישור ועוד.מטפלת

ומייעצת במגוון נושאים ובעיות כמו אימון אישי, השגת מטרות ויעדים, ייעוץ ארגוני, ייעוץ אסטרטגי, אימון

אישי ועסקי, פיתוח עבודת צוות, סדנאות, פיתוח מוטיבציה, ניהול קונפליקטים בצוות, לחיבור לחוזקות

ולשחרור הרגלים מזיקים, ייעוץ נישואין, טיפול זוגי ומשפחתי, גישור, הדרכת הורים, בעיות בתקשורת,

בעיות בזוגיות ובמשפחה, יחסי הורים וילדים, סמכות הורית, גירושין, מודעות עצמית, הגשמה עצמית

וכד'.

אני גם מטפלת בתמציות רפואת תדרים מבית "לייף אנרג'י" - זהו טיפול מאזן ומרגיע רגשות טעונים,

אמונות מגבילות, מחשבות נוקשות ומצמצמות, מוטעות, אגרסיביות, התנהגויות, הרגלים ודפוסים

אוטומטיים המזיקים לנו וכד'.כמי שמאמינה בהוליזם ובאינטגרציה של תהליכים, כמי שרואה את האדם

כחלק מרצף, בחרתי להכשיר את עצמי במגוון שיטות על מנת לאפשר ללקוח פתרונות אולטימטיביים

המותאמים למבנה אישיותו של הלקוח או הארגון ולשלב ההתפתחותי בו הוא נמצא. אעזור לך להגשים

את מטרותיך ולממש את הפוטנציאל הגלום בך.מאמנת בעלת ניסיון של מעל ל- 20 שנים.צרו עימי

קשר טלפוני לקבלת יעוץ אישי.
ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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