
דני לואיס - מטפל ומרצה בגישה החלימא. טיפול רגשי
לחרדות ולדיכאון בירושלים

בית שמש

טלפון: 072-2285416
דניאל לואיס - מטפל בקליניקה פרטית בירושלים, מדריך מקצועי של צוות הבית המאזן סוטריה

ירושלים ומדריך מנחי קבוצות לשומעי קולות (Movement Voices Hearing), מרצה ומנחה קורסים

במודל החלימא.עבודה קלינית על-פי מודל החלימא מבוססת על גישת הפסיכולוגיה התהליכית. 
העבודה הטיפולית רלוונטית במיוחד עבור אנשים המבקשים סיוע באינטגרציה של מצבי משבר וחוויות

קצה נפשיים, דכאון, חרדות, קושי נפשי, משברים ועוד. 
מתאימה כמרחב תמיכה במגוון רחב של התמודדויות ואתגרי צמיחה.התהליך הטיפולי שאני מציע

לאנשים מבוסס על ניסיוני המקצועי והאישי שמראה שכל אותם הדברים שמפריעים, מאתגרים ומקשים

עלינו הם שיקוף מדויק של חלקים לא מוכרים בנפשנו שמבקשים לבוא לידי ביטוי.· דיכאון וחרדה.
· שיקום נפשי מפגיעות סמים.

· סימפטומים פיזיים ומחלות פסיכוסומאטיות.
· חלומות לילה.

· קשיים במערכות יחסים (בזוגיות, משפחה או עבודה).
· התמכרויות.

· דפוסים דו-קוטביים (מניה-דפרסיה).
· שכול וקרבה למוות.

.(Emergency Spiritual) עוררות רוחנית קיצונית ·
· מחסומים יצירתיים.

· אנשים סקרנים שרוצים ללמוד ולהכיר את עצמם מנקודות מבט חדשות.מומלץ להתנסות! לשאלות

נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול או הרשמה לקורסים, צרו עימי קשר טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.
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אתר אינטרנט
לפרטים מלאים ויצירת קשר
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