
אפרת לוינשטין – מורה ליוגה, מטפלת בכירה בשיאצו,
ארומתרפיה ומנחה סדנאות.

יהוד

טלפון: 072-2285412
אפרת לוינשטיין מטפלת בכירה בשיאצו וארומתרפיה.

מורה ליוגה, מנחה סדנאות בשיאצו ותרגול מרדיאנים.מטפלת בכל הגילאים:
ילדים ובני נוער, נשים וגברים

* התמחות מיוחדת בטיפול בבני הגיל השלישי.מומחית בטיפול ביתר לחץ דם. 
הטיפולים יכולים לעזור במגוון נושאים: מתח ולחץ נפשי, בעיות אורתופדיות, כאבי גב, מפרקים, מערכת

הנשימה, אסטמה, נזלת כרונית, קוצר נשימה, אוזניים, כאבים כרוניים ואקוטיים, כאבי ראש, מיגרנות,

בעיות שינה, בעיות מחזור וגיל המעבר, קשב וריכוז ועוד.מוצרים טבעיים לעור.
הכנת שמנים וקרמים טבעיים בהתאמה אישית לטיפול במגוון רחב של בעיות כמו: 

בעיות עור, גיל המעבר, טיפול בהזדקנות העור ואנטי אייג'ינג, פצעי בגרות (אקנה), כאבים וכאבי

מפרקים, מגרנות, הצטננות, אסטמה, סינוסיטיס, דלקות,  הריון, תינוקות, ילדים ועוד....הטיפול:

בקליניקה פרטית ונעימה ביהוד או בבית המטופל, באזור בקעת אונו.ניתן לקנות שוברי מתנה או

להזמין חוגי בית וסדנאות לקבוצות בשיאצו ובתרגול מרדיאנים.
לרוכשי שובר מתנה תוענק הנחה של  20% על רכישת טיפול נוסף.לקביעת טיפול/הרשמה

לסדנאות/הזמנת מוצרים מוזמנים לחייג אליי.לפרטים מלאים מוזמנים להכנס לאתר האישי

שלי.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

אתר אינטרנט
לפרטים מלאים ויצירת קשר
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