
טיפול בצמחי מרפא ונטורופתיה במודיעין ומכבים

מודיעין

טלפון: 072-2285801
מהו טיפול נטורופתי?

הטיפול הנטורופתי מותאם באופן אישי ופרטני לכל אדם ואדם ומשלב מספר שיטות טיפול שונות.
גישה זו ייחודית לנטורופתיה ואחת הסיבות להצלחתה.

תורת הנטורופתיה מאמינה שכל גוף הוא אחר, כל נפש שונה מרעותה ולכל איש ואישה, ילד וילדה

מותאם טיפול אישי.
לרשימת נטורופתים באזור מודיעין לחצו כאןמטרת הטיפול בנטורופתיה הוא למנוע או לרפא חלק

מהמחלות על ידי עידוד מנגנוני הריפוי הטבעיים של הגוף ועיצוב דרך חיים בריאה יותר, בהתבסס על

תזונה נכונה, צמחי מרפא, פרחי באך, שמנים אתריים, פעילות גופנית ועוד. הנטורופתיה מיישמת ידע

ממקורות שונים ובהם רפואה מסורתית, ומדגישה קשר בין גוף לנפש. האמונה בבסיסה של

הנטורופתיה היא כי גוף האדם מסוגל לרפא את עצמו, ולכן הנטורופת משמש רק כמסייע ומכוון לגוף

לרפא את עצמו בדרכים עדינות ולא פולשניות.

טיפולי נטורופתיה מתאימים למגוון רחב של בעיות שונות כמו:
בעיות במערכת העיכול, בקרת משקל, הרזייה ותזונה נכונה, מיגרנות, לחץ דם, אלרגיות, אקנה,

פסוריאזיס, הריון ולידה, בעיות הורמונאליות, מעי רגיז, קרוהנס וקוליטיס, גסטריטיס, זיהומים, דלקות

חוזרות, פיברומיאלגיה, לחץ נפשי, סטרס, חרדות, אי שקט נפשי ועוד.לקבלת ייעוץ / טיפול / אבחון

ופרטים נוספים מוזמנים לפנות אליי.קליניקה פרטית במודיעין, מעניקה יעוץ אישי טלפוני באונליין.  

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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