
קרן רונן - האוצר בתוכי - מאמנת ריגשית NLP בכפר סבא
ואונליין

גלבוע 193, ישוב נירית

טלפון: 072-2285539
קרן רונן - האוצר בתוכי - מאמנת ריגשית NLP  לילדים ונוער, מאמנת NLP למבוגרים בנושאים:

חרדות, פחדים, פוביות, אכילה ריגשית. משלבת בקליניקה נושאים נוספים שלמדתי: הדרכת הורים,

דמיון מודרך, מיינדפולנס, ACT, עבודה עם מטאפורות. 
מנחה סדנאות והרצאות ברחבי הארץ. מחברת הספר העצמה לילדים - ״האוצר של מיכל״.

מטפלת בעלת ניסיון של מעל ל- 6 שנים.קרן רונן מטפלת ומייעצת במגוון נושאים ובעיות. מטפלת בכל

קבוצות הגיל: ילדים גן ויסודי, ילדים ובני נוער, מבוגרים, הורים וצוותי חינוך, תהליכי ליווי לכל גיל.
הנושאים העיקריים שבהם אני מטפלת: בעיות רגשיות, בעיות חברתיות, ביטחון עצמי, העצמה, בעיות

תקשורת, התמודדות עם פחדים וכד'.לימודים וניסיון מקצועי:
• תואר ראשון (A.B) בפסיכולוגיה וסוציולוגיה - האוניברסיטה הפתוחה.

.NLP-מרכז "מטרות" הבינלאומי ל - (ICI) Coach-ו Practitioner Master NLP הסמכת •
.(Practitioner Master בדרגת) הישראלית NLP-חברה רשומה בלשכת ה •

* התמחויות קליניות ומקצועיות בתחום הרגשי, החינוכי והחברתי
* הנחיית סדנאות והרצאות בתחום הטיפול הרגשי

ועוד...
 

חדש! טיפול ויעוץ מרחוק במגוון נושאים ובעיות רגשיות, 
מוזמנים לפנות אלי לשיחת היכרות - ללא עלות!מי אני?

קרן רונן מסבירה: מתוך אמונה עמוקה שבכל אדם, ובמיוחד בכל ילד וילדה, חבוי אוצר פנימי עשיר של

כוחות משאבים ויכולות, אני מלווה ילדים ובני נוער בתהליכי גילוי עצמי, חיזוק ביטחון עצמי, ביטחון

חברתי ורכישת כלים מעשיים להתמודדות עם אתגרים יומיומיים. 
הכלים והגישה של עולם הNLP  פתחו בפניי דרך חיים חדשה, בה הבנתי שהשמיים הם רק ההתחלה,

ושאפשר לנפץ אמונות מגבילות בכל גיל.
מתוך הכרה בכך שלא כל הילדים יכולים להגיע אליי פיזית לקליניקה, ומתוך רצון להשפיע ולהעצים
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הבנתי שאין מדיום טוב יותר מאשר ספר כדי לעזור לילדים לגלות את הכוח והעוצמות שבתוכם, ולטפח

אמונה עצמית. 
כך נולד הרעיון ליצירת ספר העצמה חווייתי לילדים ״האוצר של מיכל״.

https://kerenronenlp.co.il/michal/תוכנית את כתבתי ,פרקטיים כלים לילדים להעניק רצון מתוך

"האוצר שבתוכי". תוכנית לימודים רב-תחומית והעצמה לטיפוח מצוינות ואינטליגנציה רגשית, לילדי בית

ספר יסודי.  תוכנית זו והרצאות שכתבתי בנושא אושרו למערכת גפ"ן של משרד החינוך ומאפשרות

לבתי הספר לקבל מענה רגשי והעצמתי במימון המשרד:
• תוכנית "האוצר בתוכי" (מספר 29632) : 

תוכנית העשרה והעצמה רב-תחומית המבוססת על עולם ה NLP המיועדת לבתי ספר יסודיים

(ממלכתי, ממלכתי-דתי וחינוך מיוחד). התוכנית מלווה את הילדים במסע לגילוי משאבים ויכולות,

הגדרת גבולות היכולת האישית ופיתוח אינטליגנציה רגשית.
• תוכנית ליווי פרטני "האוצר בתוכי" (מספר 45102):

 תוכנית ליווי אישית המבוססת על עולם ה NLP הממוקדת בהעשרה, העצמה וגילוי כוחות פנימיים

ומשאבים בכל ילד וילדה.
• הרצאה "המפה לאוצר" (מספר 31590): 

הרצאה חווייתית להורים ולצוותים חינוכיים, המבוססת על הנחות היסוד של ה NLP. ההרצאה מעניקה

כלים מעשיים ופעילויות משותפות להורה וילד, המיועדים להעלות את הביטחון והדימוי העצמי ולגלות

את הכוחות הטמונים בהם.
• הרצאה "הורות מעצימה בכלי  NLP״ (מספר 31544): 

הרצאה להורים ולצוותים חינוכיים, המציעה כלים פרקטיים ויומיומיים לשיפור התקשורת והיחסים בין

הורים לילדים, תוך העצמת הביטחון והדימוי העצמי של הילד.
״אתה תמיד הרבה יותר ממה שאתה חושב שאתה״חוגים ופעילויות קיץ במכון "אריקה לנדאו" לילדים

מצטיינים ומחוננים:
• ״בלשי הרגשות" (גן, א'-ב') – מסע חווייתי ומרתק לזיהוי, הבנה, שיום ושימוש ברגשות דרך משחק,

סיפור ויצירה.
• "האוצר בתוכי״ (גילאי ד׳-ה') – תוכנית להעצמה, פיתוח מיומנויות חברתיות ואינטליגנציה

רגשית.מדריך חינמי - הנחות יסוד מעולם NLP להטמעה בבית לחינוך משפחתי מעצים - להורדת

המדריך: il.co.kerenronenlp//:https/לשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול או קביעת פגישה

אישית, צרו עימי קשר טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.

אתר אינטרנט
לפרטים מלאים ויצירת קשר
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