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דויד יוסף - פסיכותרפיסט הוליסטי ומטפל רגשי באשקלון וב- אונליין. מטפל בעזרת פסיכותרפיה

.CBT הוליסטית, מוח אחד, ביואורגונומי, נשימה מעגלית, כלים של
מטפל בעל ניסיון משנת 2019.דויד יוסף מטפל ומייעץ במגוון נושאים ובעיות כמו טיפול בטראומה,

הפרעות קשב וריכוז, טיפול בחרדה ובעיות התנהגות לילדים ומתבגרים, טיפול בפחדים, קשיי לימוד,

בעיות רגשיות אצל ילדים ומבוגרים, כאבים, מחלות כרוניות, פוסט טראומה, קשיי שינה, הפרעות קשב,

ריכוז והיפראקטיביות.לימודים וניסיון טיפולי:
אני בעל תואר ראשון בפסיכולוגיה במוקד בריאות הנפש מאוניברסיטת אריאל.

למדתי פסיכותרפיה הוליסטית וביואורגונומי במכללת הגשמה והוויה.
בין השנים 2024-2026 עבדתי כמאמן חוסן בשירותי בריאות כללית. 

כמו כן, למדתי עיסוי רפואי משולב במכללת רידמן.
 

חדש! אני מציע טיפול ויעוץ מרחוק במגוון נושאים.
מוזמנים לפנות אלי לשיחת היכרות - ללא עלות!אודות דויד יוסף:

אני דויד יוסף, פסיכותרפיסט הוליסטי בשיטות מוח אחד וביואורגונומי, בוגר תואר ראשון בפסיכולוגיה

ובעל ניסיון של 4 שנים בבריאות הנפש הציבורית בישראל.
אני רואה את הטיפול כתהליך ריפוי שכולל בתוכו רכישת כלים חדשים לניקוי וחיזוק רגשי ואנרגטי,

קבלת תובנות, הבנת שיעורי החיים ולמידת הרגלים חדשים שהאדם צריך להכניס לחייו. הצלחה בטיפול

מתרחשת כאשר האדם לומד להתחבר לעצמו מחדש ולהצליח להתמודד עם כל קושי שמגיע

לדרכו. לשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול או קביעת פגישה אישית, צרו עימי קשר טלפוני.
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~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
קישור לסרטון שלי נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
 

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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