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דיקור סיני בשיטת מאסטר טונג - גישה הוליסטית לטיפול בכאב ואיזון הגוף והנפש.
יוסף הוא מטפל בעל ניסיון שמעל ל- 10 שנים, כולל השתלמות בסין.הטיפול בקליניקה שלו בגבעתיים

משלב בין הידע העתיק של הרפואה הסינית לבין גישות טיפול מתקדמות ומדויקות, במטרה לסייע

בהפגת כאבים, שחרור מתחים ושיפור איכות החיים.יוסף זרזבסקי מטפל ומייעץ במגוון נושאים ובעיות

כמו כאבי גב וצוואר, כתף כואבת, כאבים כרוניים וטורדניים, סטרס, מתח ולחץ נפשי, עייפות כרונית

ועוד.מה הטיפול יכול להעניק?הקלה והפגת כאבשחרור מתחים והרפיה עמוקהשיפור איכות החיים

הכלליתאיזון פנימי ותחושת שלווהחיזוק אנרגיה וחיוניותשיפור איכות השינהמי אני?
שמי יוסף זרזבסקי, מטפל בדיקור סיני בשיטת מאסטר טונג.

לאחר שנים של התמודדות אישית עם פריצות דיסק והתקפי כאבי גב קשים, נחשפתי לעולם הדיקור

הסיני וחוויתי בעצמי את השפעתו המיטיבה והמרפאת.במהלך שהותי בסין במסגרת עבודתי מול

ממשלת סין - אשר אף העניקה לי אזרחות כבוד - נחשפתי לעומק לשיטות הרפואה הסינית

העתיקה.מה שהחל כחיפוש אחר פתרון לכאב האישי שלי, הפך למסע חיים ולשליחות.
העמקתי בלימודי הדיקור הסיני, הוסמכתי כמטפל ונחשפתי לידע העתיק והייחודי של שיטת ”מאסטר

טונג“ - שיטה שמאפשרת טיפול עמוק, מדויק ואפקטיבי במגוון רחב של כאבים וחסימות.מאסטר טונג

נחשב לאחד מגדולי הרפואה הסינית והדיקור בעולם.
השיטה שפיתח נחשבת לאחת המדויקות והאפקטיביות ביותר בעולם הדיקור הסיני, ומתבססת על

עבודה עמוקה עם נקודות אנרגיה ייחודיות.
מטופלים רבים מדווחים על הקלה משמעותית ולעיתים אף הפגת כאב כבר מהטיפול הראשון.לצד חיי
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העסקיים, אני מלווה אנשים המתמודדים עם כאבים, מתח וחוסר איזון, ומסייע להם למצוא הקלה,

רוגע ואיכות חיים טובה יותר.
אני מאמין שהגוף יודע לרפא את עצמו - צריך רק לעזור לו.הקליניקה

הטיפולים מתקיימים בקליניקה בבית הרופאים בגבעתיים, בסביבה מקצועית, נעימה ומרגיעה,

המאפשרת תהליך טיפולי אישי ומעמיק.התהליך שלנו
שלב ראשון - אבחון והקשבה

בתחילת הדרך מתקיים אבחון מקיף הכולל הבנת מקור הכאב, הרקע האישי ואורח החיים, מתוך

הסתכלות הוליסטית על הגוף והנפש.שלב שני – תחילת הטיפול
מטופלים רבים מספרים כי כבר לאחר הטיפול הראשון חוו הקלה בכאב, תחושת רוגע ושחרור

מתחים.שלב שלישי - התאמה אישית
נבנית תוכנית טיפול אישית ומדויקת, המותאמת לצרכים, למטרות ולקצב ההתקדמות של כל

מטופל.שלב רביעי - ליווי מתמשך.
הטיפול כולל מעקב אישי ושמירה על התוצאות לאורך זמן, תוך מתן כלים להמשך איזון, בריאות ואיכות

חיים טובה יותר.מוכנים להתחיל?
אל תתנו לכאב לנהל את החיים שלכם.

זה הזמן להעניק לעצמכם טיפול, איזון והזדמנות להרגיש טוב יותר - בגוף ובנפש.כתובת הקליניקה:
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מתחם פרנדלי, קומה 2
(במתחם חניון ובו חניה בתשלום. שעה וחצי ראשונות חינם.

 נגישות מלאה לנכים).לשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול או קביעת פגישה אישית, צרו עימי

קשר טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
קישור לסרטון שלי נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

אתר אינטרנט
לפרטים מלאים ויצירת קשר
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