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רפלקסולוגית לנשים | ריפוי ואיזון דרך מגעליווי וטיפול בנשים בכל שלבי החיים, עם ניסיון של כ-16

שנה, אני מלווה נשים בתהליכים של ריפוי, איזון וחיבור לגוף דרך-  מגע, הקשבה והתבוננות פנימית

והעלאת מודעות.הקליניקה שלי היא מרחב מכיל של הקשבה, התבוננות פנימית וריפוי.תחומי טיפול

מרכזייםהפחתת סטרס, השקטת מחשבה וקשיי שינהטיפול בכאבים - עורף, חגורת כתפיים, אגן

והקרנות לרגליים ועודאיזון הורמונלי - שחלות פוליציסטיות, מחזור לא סדיר, אי קבלת מחזור,

PMSמשבוע החל) לידה הריוןקידום ליווי(מעכב גורם מהווה לעיתים סטרס) פריון בתהליכי תמיכה

39)תמיכה בתקופת משכב לידהכלים טיפוליים בקליניקה:
דיקור | רפלקסולוגיה | אנפוקו (עיסוי בטן יפני)

עיסוי הריון | כוסות רוח | אקסס בארסאני משלבת טיפול ייחודי ומותאם אישית,
באמצעות מגוון כלים טיפוליים בהתאם לצורך של כל אישה.

במקרים רבים נראית השפעה מיטיבה ותוצאות משמעותיות לאורך התהליך.
הטיפול הינו טיפול משלים ותומך,

המשתלב לצד הרפואה הקונבנציונלית.כמו כן, מנחת סדנאות חווייתיות לנשים גוף ונפש
מרחב המאפשר עצירה, נשימה והתבוננות פנימית והעלאת מודעות ליצירת חיבור לגוף ולנפש.

הסדנאות נבנות בהתאמה אישית - ליחיד, זוגות ולקבוצות,
בסדנאות אני משלבת כלים שונים כמו קלפים טיפוליים ודמיון מודרך, בהתאם לצורך ולתהליך.מאיפה

הכל התחיל?
הדרך שלי

החיבור שלי לעולם הטיפול נולד מתוך חוויה אישית.
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דרך הרפלקסולוגיה נחשפתי לכוח הריפוי שבמגע –
ומתוך המקום הזה התחיל תהליך עמוק של שינוי.

היום אני מלווה נשים מתוך הבנה עמוקה של הגוף והנפש,
ובמיוחד בתקופות רגישות כמו לאחר לידה,

בהן שינויים הורמונליים יכולים להשפיע גם ברמה הרגשית.אני כאן כדי להציע מרחב של הקשבה,

תמיכה וריפוי, בדרך עדינה, מקצועית ומדויקת
אני מזמינה אותך להצטרף אליי למסע של גילוי, השראה וריפוי דרך הגוף והנפש.לתיאום תור והזמנה

לטיפול:
ימית מילכה מימון

טלפון לתאום: 072-2285476
קליניקה: ילין דוד 11, באר שבעבנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת

הקשר.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
קישור למאמרים שלי נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

אתר אינטרנט
לפרטים מלאים ויצירת קשר
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