
אריאלה פלפל רוזנברג – פסיכותרפיה – הרצאות וסדנאות
לחברות ולארגונים

חולון

טלפון: 072-2285449
נעים מאוד, שמי אריאלה פלפל רוזנברג - פסיכותרפיסטית, יועצת ומובילה לשיפור מערכות יחסים,

מרצה ומנחת סדנאות. בעלת תואר ראשון במדעי ההתנהגות, תואר שני בניהול משאבי אנוש והכשרות

שונות בהתפתחות אישית ומקצועית.
 

את החוויות האישיות שעברתי, הניסיון המקצועי שלי וכל הידע שצברתי אני מביאה אל ארגונים

המעוניינים להעניק לעובדים שלהם כלים פרקטיים ותובנות עמוקות לתקשורת חיובית, יצירת סביבת

עבודה נעימה ופרודוקטיבית ארגונית מתוך שינוי פנימי ודיוק עצמי המקרינים למערכות היחסים שלהם

בסביבת העבודה ובכל מעגלי החיים.
 

מה אני מציעה לחברות ולארגונים?
 1. הרצאה "ריסטרט למערכות יחסים במקום העבודה - איך ליצור סביבת עבודה פרודוקטיבית ואווירה

נעימה בארגון"
* כיצד ניתן לשדרג ולטפח את מערכות היחסים שלנו בחיים באמצעות שינוי ודיוק פנימי מעצים?

* איך יוצרים תקשורת בין אישית חיובית ודינמיקה יעילה בסביבת העבודה שלנו ובכלל בכל
* מערכות היחסים שלנו בחיים?

* מה יכול לאפשר לנו להיות הרבה יותר פרודוקטיביים ולשפר ופרודוקטיביות ארגונית?
 הרצאה מרתקת, חווייתית ומעצימה לארגונים שרוצים להעניק לעובדים שלהם כלים פרקטיים ותובנות

עמוקות לתקשורת חיובית, קבלת החלטות נכונות להם ופרודוקטיביות ארגונית מתוך שינוי ודיוק עצמי

המקרינים לסביבת העבודה ולכל מעגלי החיים. 2. סדנה "הקלפים שקיבלנו - סדנה פרקטית ליצירת
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הצלחה במקום העבודה"
 בסדנה חוויתית, מעצימה ומהנה  בשילוב קלפי אומץ מיוחדים, נלמד כיצד להתחבר לחוזקות

והעוצמות שלנו, לדעת להתנהל מול לחצים ואתגרים השואבים אותנו, לזהות את הפחדים שמונעים

מאיתנו להצליח , לפתח חשיבה יצירתית להעצים את המורל והמוטיבציה , ולהעלות את רמת

הפרודוקטיביות מתוך מקום של שמחה והרמוניה פנימית.לשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול או

קביעת פגישה אישית, צרו עימי קשר טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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