
זיוה סרלקר - טיפול רגשי ב-NLP ובדמיון מודרך בחיפה
ובאונליין

רחוב התמר, חיפה

טלפון: 072-2285569
זיוה סרלקר - טיפול רגשי בשיטת NLP ובדמיון מודרך.זיוה סרלקר היא בעלת דרגת מאסטר וטריינר

בשיטת NLP עם התמחות בטיפול בטראומה ו -  D.S.T.P. חרדות, פחדים, פוביות, שינוי הרגלים

(הפסקת עישון וכד'), אכילה רגשית, שיפור הדימוי העצמי, העצמה ויכולת השגת מטרות, שחרור

מאירועי עבר וחסמים אישיים, פתוח דרכי חשיבה והתנהגות חיוביים.
(טיפול קצר מועד, כ-12 מפגשים בממוצע)  חדש! טיפול ויעוץ מרחוק במגוון נושאים

מוזמנים לפנות אל זיוה סרלקר לשיחת היכרות, ללא עלות!
זיוה סרלקר מקבלת בקליניקה בחיפה ובאופן מקוון דרך האונליין.

טלפון שלה: 072-2285569 הטיפול אצל זיוה סרלקר מתאים מאוד למצבים רגשים שונים כמו:
* טראומות ופוסט טראומות

* טראומה נפשית 
* לחץ נפשי

* קשיים נפשיים
* פוביות ופחדים
* חרדה חברתית

* חרדות ופחדים אצל מבוגרים
* חרדות קשות
* אכילה רגשית

* דמיון מודרך להצלחה
* שיפור הבטחון העצמי

* העצמה אישית 
* פתרון בעיות רגשיות

* מתן כלים להשגת מטרות ועוד.אודותיי:
.NLP ובדמיון מודרך, בעלת דרגת מאסטר וטריינר NLP מי אני? זיוה סרלקר - מטפלת רגשית בגישתpage 1 / 2



אני מתמחה בטיפול ובהתמודדות עם טראומה ופוסט טראומה, חרדות, פחדים, פוביה, התפתחות

אישית, דחיינות, הנעה לפעולה, שיח חיובי אישי ובין אישי, הרזיה רגשית, שינוי הרגלים (הפסקת עישון

וכד'), אכילה רגשית, שיפור הדימוי העצמי, העצמה ויכולת השגת מטרות, שחרור מאירועי עבר וחסמים

אישיים, פתוח דרכי חשיבה והתנהגות חיוביים. (טיפול קצר מועד, כ-12 מפגשים בממוצע).
הטיפול שלי מוגדר בתהליך ממוצע של 12 פגישות, כאשר לכל מפגש יש מטרה שמוגדרת לו. במפגש

הראשון אנו מדייקים יחדיו מה המטופל מעוניין, שואף ורוצה לעצמו.
על בסיס זה אני בונה תוכנית טיפולית ייעודית למטופל שמתאימה לצרכים שלו על מנת

להביא אותו להצלחה בזמן הקצר ביותר.
אני כאן בשבילכם!לשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול או קביעת פגישה אישית, צרו עימי קשר

טלפוני.
לשיחת ייעוץ השאירו פרטים בטופס הבא ואחזור בהקדם

אתר אינטרנט
לפרטים מלאים ויצירת קשר
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