
נוי ספיר – פסיכותרפיה וטיפול רגשי בירושלים ובאונליין

מוצא עילית

טלפון: 072-2285677
,CBT ,נוי ספיר – החופש ליצור את חייך. טיפול רגשי פרטני במגוון שיטות – פסיכותרפיה, פסיכולוגיה

EMP, NLP. נושאים במגוון מרחוק ויעוץ טיפול !חדש.1992 משנת כמטפלת ניסיון בעלת.
מוזמנים לפנות אלי לשיחת היכרות - ללא עלות!

פגישה ראשונה, ללא עלות וללא התחייבות, תתקיים מרחוק, לבדיקת התאמה. 
זמן מוקצב למפגש – כשעה.נוי ספיר מטפלת ומייעצת במגוון נושאים ובעיות, מציעה טיפול רגשי פרטני

למשברי חיים (פרידה וגירושין, אובדן/שכול, פיטורין ועוד), חרדות, טראומות, פוסט טראומות, תקיעויות

בחיים, OCD, אימון להעצמה והתפתחות אישית. מגיל 18 ומעלה.לימודים:
נוי ספיר - בוגרת לימודים באוניברסיטה העברית בירושלים + מכון מגיד + גמא גבים (בשת"פ מכון

עופר ערד), אוריה בק.לשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול או קביעת פגישה אישית, צרו עימי

קשר טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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