
גליה רז – yourself discover come – טיפול רגשי וזוגי בנס
ציונה

נס ציונה

טלפון: 072-2285555
גליה רז – מטפלת רגשית, מאסטר NLP, שיטת 5 השלבים לתקשורת בריאה, מנחה סדנאות להורים,

סדנאות לזוגות, טיפול זוגי. גליה רז מטפלת ומייעצת במגוון נושאים ובעיות כמו התמודדות עם משברים,

חרדות, שינויים, בעיות תקשורת בין אישית (זוגות, הורים).חדש! טיפול ויעוץ מרחוק במגוון נושאים
מוזמנים לפנות אלי לשיחת היכרות - ללא עלות!

אפשרי טיפול מרחוק בזום, פגישה ראשונה פיזית.מי אני?
קוראים לי גליה

נעים להכיר
בקיצור אני מתמחה בהחלמה, שינוי, העצמה ואהבה עצמית.

אני פה קודם כל להקשיב לך וגם לעזור לך למצוא את קולך, לעזור לך להיות מי שאת רוצה להיות,

לחזק ולהעצים את מי שאת ולמצוא את התשובות בתוכך.
אני פה גם לעזור לכם לתקשר בצורה בריאה ונכונה אחד עם השניה או עם ילדכם.

ובאריכות: 
• התמודדות עם שינויים ומשברים

• שינוי אמונות מגבילות
NLP אימון והעצמה באמצעות טכניקות •

• מאמנת בשיטת חמשת השלבים לתקשורת בריאה – שיטה ייחודית להעברת מסר או בקשה לשיתוף

פעולה מבלי לעורר התנגדויות.
.NLP טיפול זוגי המשלב בין שיטת חמשת השלבים לתקשורת בריאה וטכניקות מעולם ה •

• הנחיית הורים – התמודדות עם תקשורת חולה והבראתה.לימודים:
למדתי ב- onelife, אוניברסיטת בן גוריון, אוניברסיטת תל אביב, מדרשת בית ברל.לשאלות נוספות,

התייעצות, הזמנת טיפול או קביעת פגישה אישית, צרו עימי קשר טלפוני.
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הקשר.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
לערוץ היוטיוב שלי לחצו כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

לפרטים מלאים ויצירת קשר

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

page 2 / 2

https://index.alternativli.co.il/.-2503.html
http://www.tcpdf.org

