
שני גולדשטיין – טיפולי יוגה ו-NLP בנהריה ובאונליין

קיבוץ כברי

טלפון: 072-2285809
שני גולדשטיין - שנינה-סטודיו גוף נפש-

יוגה, אנטומיה יישומית - טיפול בתנועה ומחול, תקשור, קלפים, יומיינד, מיינדפולנס, NLP. טיפול רגשי

ורפואה משלימה לילדים, לנוער ולמבוגרים.משלבת אימון פיזי ונפשי בגמישות, יציבות, העצמה, טיפול

בחרדה, טיפול בטראומה, התמודדות, קבלת שינויים והחלטות.לימודים:
NLP בוגרת לימודים במרכז נופך, מהאיאנה, המכון ללימודי רוחניות מעשית, שחר בורוקובסקי

ACADEMY.
 

חדש! טיפול ויעוץ מרחוק במגוון נושאים
מוזמנים לפנות אלי לשיחת היכרות - ללא עלות!

שיחת היכרות חינם – עד 30 דקות.
זמן פגישה: שעה. מחיר:  כ-100 ש"ח - תלוי בסוג האימון (לאנשי כוחות הביטחון ובני משפחתם

מחירים מיוחדים).מי אני?
נעים מאוד אני שני, במהלך השנים למדתי שלל תחומים על מנת להגדיל את "ארגז הכלים" שלי

במטרה אחת להעביר את הידע הלאה ולתת תמיכה ומענה לכל מי שבוחר לקבל. כאשת חינוך

לשעבר, צברתי ניסיון רב בהדרכה וייעוץ להורים, ילדים ונוער בהתמודדות עם קשיים שונים, פיתוח

חוזקות, העצמה. 
בשנה האחרונה, בעקבות המצב הביטחוני התמקדתי במתן מענה לחרדות וטראומה.מיקום הקליניקה:
קיבוץ כברי.לשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול או קביעת פגישה אישית, צרו עימי קשר טלפוני.

בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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