
כהן מירב – טיפולי פסיכותרפיה באזור אילת ובאונליין

באר אורה

טלפון: 072-2285734
כהן מירב - כאן ועכשיו - טיפול נפשי רגשי - פסיכותרפיסטית הוליסטית רגשית. 

מטפלת בעזרת פסיכותרפיה הוליסטית רוחנית, קארמה תרפיה, טיפול בטראומה ובטראומה מורכבת,

דמיון מודרך, מיינדפולנס, הילד הפנימי, תטא הילינג, טיפול בחרדות ובדיכאון, בעיות רגשיות וחיבור אל

העצמי, קלפים טיפוליים, עבודה טיפולית עם חלומות.מטפלת ומייעצת במגוון נושאים ובעיות כמו בעיות

רגשיות, חרדות, משברים וטראומה. עוזרת לאנשים להתמודד עם קשייהם, לפתח תובנות חדשות

ולהגיע לשיפור ברווחה הנפשית והרגשית.חדש! טיפול ויעוץ מרחוק במגוון נושאים
מוזמנים לפנות אלי לשיחת היכרות וייעוץ ראשוני - ללא עלות!

זמן מוקצב למפגש – שעה.לימודים:
* בוגרת מכון שילובים

* בוגרת המכללה ללימודים רוחניים של ד"ר ירון זפרןמי אני?
מירב כהן, פסיכותרפיסטית רוחנית הוליסטית וקארמה תרפיסטית, בעלת וותק בחינוך מעל 20 שנה.

במסגרת התהליך הטיפולי משלבת כלים שבהם ניתן  ללוות ולהתאים לכל אדם הצורך שאליו הוא

נדרש. 
אני מאמינה בגישה אמפתית, מכבדת ומעצימה, המותאמת לצרכים הייחודיים של כל אדם. מטרתי היא

לסייע לאנשים להתמודד עם קשייהם, לפתח תובנות חדשות ולהגיע לשיפור ברווחה הנפשית והרגשית.

ראיית האדם כמכלול של גוף, נפש ונשמה. לשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול או קביעת פגישה

אישית, צרו עימי קשר טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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