
טיפול רגשי NLP ודמיון מודרך בתל אביב

תל אביב

טלפון: 072-2285801
 ? NLP מה זה

NLP בתת תפיסה שינוי ליצירת ומיומנויות טכניקות של רחם מגוון בתוכה שכוללת שיטה בעצם היא

המודע, במחשבות, רגשות והתנהגויות המובילות להשגת תוצאה רצויה בחיינו.
בעזרת NLP ניתן לפתור שלל בעיות ומעצורים בחיי היום יום האישיים ומשפחתיים, נוסף על זה ניתן

בעזרת השיטה היעילה והמוכחת להיפטר מפוביות, חרדות ופחדים, טינה וכעסים, טראומות ילדות וגם

ללמוד לבנות ביטחון עצמי ויציבות נפשית, התמודדות בלחצים שהחיים מזמינים לנו ללא כל התראה.
בין היתר:

- פיתוח משאבים חיוביים 
- פתרון קונפליקטים פנימיים 

- ⁠עבודה על שיפור הערכה עצמיתלחץ / לחצי לרשימת מטפלים ב NLP בתל אביבלשאלות נוספות,

הזמנת טיפול או קביעת פגישה אישית, צרו עימי קשר טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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