
יסמין רז – טיפול רגשי ואימון אישי באונליין ובצפון

מושב רמות

טלפון: 072-2285623
יסמין רז - מטפלת בשיטת Therapy Tika Louhar -LTT , מגשרת, יועצת עסקית ומאמנת אישית. 

בעלת ניסיון של שנים רבות ביעוץ ובטיפול.חדש! טיפול ויעוץ מרחוק, אונליין במגוון נושאים.
מוזמנים לפנות אלי לשיחת היכרות- ללא עלות!

הטיפול מתקיים בזום, בטלפון או אצלי במושב רמות באמצעות שיח בנינו, פתיחה בקלפים, תמיכה

אנרגטית. זמן למפגש - שעה. 
הטיפול שלי כולל גם תמיכה טלפונית מעבר לשעת הטיפול, בשעת הצורך.

הטיפול מתאים מגיל 15 ומעלה.מטפלת ומייעצת במגוון נושאים ובעיות. אני מאמנת אנשים להתגבר

על אתגרי החיים, ליצור שינויי והתפתחות אישית אשר משפיעים על כל תחומי החיים כמו:
מערכות יחסים, תקשורת בונה וביטויי עצמי, יצירת שפע ורווחה, חיבור לתחושת ייעוד ומימוש, חיזוק

הביטחון העצמי, חוסן רגשי ועוד...מי אני?
יסמין רז - מנהלת ומובילה של קהילת נשי עסקי בגולן, מנטורית בעמותת יוזמות עתיד, מלמדת יזמות

עסקית נוער בתיכון. בעלת ניסיון רב שנים בעולם העסקים והיזמות
ובשנים האחרונות גם בייעוץ וטיפול.

בעלת תואר ראשון בביוטכנולוגיה – תל-חי.
בוגרת לימודי גישור – בר אילן.

LTT- קביעת או טיפול הזמנת ,התייעצות ,נוספות לשאלות.התפתחות לתהליכי בית לוהאריה מרכז

פגישה אישית, צרו עימי קשר טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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