
אביבה גולן - ייעוץ משפחתי והדרכת הורים בתל אביב

תל אביב

טלפון: 072-2285564
אביבה גולן - טיפול רגשי, ייעוץ משפחתי והדרכת הורים בשילוב NLP ודמיון מודרך.

אביבה גולן היא יועצת משפחתית מוסמכת, מדריכת הורים ובעלת מאסטר ב- NLP. בעלת תעודה

ממרכז מיכל דליות.
אביבה גולן בעלת ותק של 34 שנים במשרד החינוך ו- 15 שנים כמנהלת בתי ספר.בשנת 2017

הקמתי את הקליניקה שלי במטרה לעזור להורים ולילדים להתגבר על אתגרי היום יום ולשפר את

היחסים במשפחה, כדי שכל אחד מבני הבית יוכל לבוא לידי ביטוי ממקום חיובי, טוב וחזק. מצד אחד

לדבר, מצד שני להקשיב. בטיפול שלי אני מציעה עבודה על ביטחון ודימוי עצמי, פיתוח מיומנויות

חברתיות וכישורי חיים, הקניית כלים להשגת היעד ושיפור האווירה המשפחתית. אודות
שמי אביבה גולן, אני בעלת ניסיון של 34 שנים במערכת החינוך, 15 מתוכם כמנהלת בתי ספר.

בתפקידים מגוונים:  ניהול, ייעוץ פדגוגי והדרכה של צוותים, הורים וילדים.
.NLP -יועצת משפחתית מוסמכת, מדריכת הורים ובעלת מאסטר ב

בעלת תעודה ממרכז מיכל דליות.
.NLP-מתמחה בדמיון מודרך ו

בעלת ותק של 34 שנים במשרד החינוך.
15 שנים כמנהלת בתי ספר.הטיפולים שלי:

תוכנית טיפולית משפחתית קצרת מועד
תוכנית טיפולית משפחתית המכילה 6 מפגשים פרונטליים עם יחס אישי

- שיחת הכרות
- הגדרת היעד.

- עבודה על ביטחון ודימוי עצמי.
- פיתוח מיומנויות חברתיות וכישורי חיים.

- הקניית כלים להשגת היעד ושיפור האווירה המשפחתית.
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- מפגש ניתוח - בעקבות התצפית.תוכנית טיפולית משפחתית
תוכנית טיפולית משפחתית ארוכת טווח המכילה מפגשים פרונטליים שבועיים עם יחס אישי.

- שיחת הכרות
- הגדרת היעד.

- עבודה על ביטחון ודימוי עצמי.
- פיתוח מיומנויות חברתיות וכישורי חיים.

- הקניית כלים להשגת היעד ושיפור האווירה המשפחתית.
- תצפית בבית המשפחה.

- מפגש ניתוח - בעקבות התצפית.לשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול או קביעת פגישה אישית,

צרו עימי קשר טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.

אתר אינטרנט
לפרטים מלאים ויצירת קשר
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