
דניאל ברגמן - מטפל רגשי בעזרת ריברסינג, קונסטלציה
משפחתית, פסיכותרפיה ואומנויות לחימה

כפר חושן

טלפון: 072-2285879
דניאל ברגמן  - מטפל בעזרת נשימה מעגלית והתבוננות, עין הבדולח, האקומי פסיכותרפיה,

קונסטלציות משפחתיות (ע"י אלברכט מהאר), קונג פו וצ'י קונג, טיפול רגשי.
מטפל בעל ניסיון של מעל ל- 10 שנים.אני מטפל המתמחה בהקניית כלים גופניים, בניית יכולות הרפיה

ובטחון (קונג-פו, צ'י-קונג).
פתרון בעיות בנושאי פרנסה, זוגיות ומשפחה (קונסטלציה משפחתית).

התמודדות מול מתח נפשי, חרדות, בעיות רגשיות וטראומה (נשימה מעגלית).
למידת כלי עבודה נפשיים (התבוננות ועין הבדולח) לשיפור כל תחומי החיים.חדש! טיפול ויעוץ מרחוק

במגוון נושאים.
מוזמנים לפנות אלי לשיחת היכרות וייעוץ ראשוני - ללא עלות!מי אני?

שמי דניאל, נשוי ואב ל-4 בנות.
לשמחתי זכיתי ללמוד ממורים נהדרים מאסכולות שונות, מה שמאפשר לי לתמוך באופן רחב אך

מעמיק במי שמבקש לרכוש כלים לחיים מאוזנים ובריאים תוך כדי שחרור מהגבלות העבר.
שלום לכולם -  אני עובד בשני רבדים, הראשון הוא לווי תהליכי התפתחות אישית והשני הוא טיפול

ממוקד. בלווי תהליך ההתפתחות האישית אני נעזר בקונג פו, צ'י קונג, התבוננות ושיטת עין הבדולח.

כל אלו על מנת לבנות כלים של הרפיה מול מצבי לחץ, זיהוי ופירוק דפוסי חיים מגבילים, פיתוח

מיומנויות התבוננות וקבלת החלטות.
בטיפול הממוקד אני משתמש בנשימה המעגלית, קונסטלציה משפחתית והאקומי- פסיכותרפיה לשם

טיפול במגוון קשיים המתבטאים בחיי הזוגיות, העבודה, ההורות וטראומהלימודים:
* עין הבדולח נשימה מעגלית והתבוננות - מכללת אילמה

* האקומי פסיכותרפיה, קונסטלציות משפחתיות (ע"י אלברכט מהאר)
* קונג פו וצ'י קונג - מכללת ילון + וינגייטלשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול או קביעת פגישה

אישית, צרו עימי קשר טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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