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נעים להכיר!

שמי יונית דוד, תושבת כפר סבא, מטפלת מוסמכת ברפואה סינית, דיקור, טווינא וצמחי מרפא
בעלת ניסיון מקצועי משנת 2006.בנוסף, אני עובדת כמדקרת בחדרי הלידה של המרכז הרפואי שיבא

ומלווה נשים בשלבים משמעותיים בחייהן, תוך שילוב של ידע מקצועי, ניסיון קליני ורגישות

אנושית.ביכולתי לתת מענה עמוק ומקיף למצבים רפואיים, רגשיים ונפשיים. בקליניקה אני משלבת

מגוון כלים טיפוליים, ביניהם דיקור סיני, צמחי מרפא סיניים, טווינא (שיטת מגע), נרות הופי, כוסות רוח,

טיפול רגשי, פסיכותרפיה הוליסטית, פוקוסינג (התמקדות) וקונסטלציה משפחתית.
בנוסף, אני מנחה את השיטה למודעות לפוריות (שמ"פ) באופן פרטני ובקבוצות.אני מתמחה בטיפול

בטראומה ופוסט-טראומה, חרדות, דיכאון, קשיים רגשיים, טיפול גוף-נפש, כאבים ובעיות בריאות

שונות, קבלת החלטות, מערכות יחסים וליווי בתקופות של שינוי ומשברי חיים.תחומי התמחותפוריות

ובריאות האישה
הסדרת ווסת ומחזור, איזון הורמונלי, טיפול בבעיות הורמונליות, ליווי לקראת הריון, תמיכה במהלך

טיפולי פוריות, מודעות לפוריות (שמ"פ), ליווי במהלך ההריון, הכנה ללידה, זירוז לידה והיפוך עובר,

טיפול בתסמיני גיל המעבר.טיפול רגשי וגוף-נפש
טראומה ופוסט-טראומה, חרדות ודיכאון, מצבי לחץ ושחיקה, קשיים רגשיים, מערכות יחסים, קבלת

החלטות, צמיחה אישית וליווי בתקופות של שינוי ומשברי חיים.כאבים ובעיות פיזיות
כאבים כרוניים ואקוטיים, בעיות עיכול, איזון בלוטת התריס, דלקות חוזרות, חיזוק מערכת החיסון
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דלקות אוזניים, קשיים רגשיים, קשיי שינה, דלקות גרון חוזרות, אלרגיות, בעיות עור, בעיות עיכול וחיזוק

מערכת החיסון.הגיל השלישי
טיפול ואיזון במגוון תסמינים ובעיות הקשורות לגיל השלישי.אני מטפלת בתינוקות, ילדים, נערות, נשים

ומבוגרים, ומתאימה לכל מטופל ומטופלת תוכנית טיפול אישית המבוססת על אבחון מעמיק, הקשבה

וראייה רחבה של מכלול הצרכים.מקבלת בקליניקה בכפר סבא – מרפאת גפן, רחוב ויצמן 83.
ניתן לקיים גם טיפולים וייעוצים אונליין בזום.אם את מחפשת טיפול מקצועי, קשוב ומעמיק, המשלב בין

רפואה סינית מסורתית לבין הבנה רחבה של תהליכים רגשיים וגופניים – יונית דוד מזמינה אותך לצאת

לדרך של ריפוי, איזון וחיבור מחדש לכוחות הטבעיים של הגוף

והנפש.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

קישור לסרטון שלי נמצא כאן
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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