
מרב שגיא - מתמחה בטיפול בטראומות וחרדות. מטפלת
בפסיכותרפיה בגישת emdr באבן יהודה ובאון-ליין

שנהב 6 אבן יהודה

טלפון: 072-2285951
מרב שגיא, פסיכותרפיסטית מוסמכת בגישת emdr, טיפולים בקליניקה ובאון ליין - התמחות בטיפול

בטראומה וחרדה.מטפלת ומייעצת במגוון נושאים ובעיות כמו טיפול והתמודדות עם דיכאון, חרדה,

פחדים, טראומות ילדות, פוסט טראומה, רגישות יתר, ביטחון ודימוי עצמי, קשיים במערכות יחסים,

משברי חיים וכד'.לימודים:
בוגרת לימודים באונ' בר- אילן, סמינר הקיבוצים, מכללת תל אביב -יפו.חדש! טיפול ויעוץ מרחוק

במגוון נושאים
מוזמנים לפנות אלי לשיחת היכרות וייעוץ ראשוני - ללא עלות!

זמן לפגישה - שעה.אודותיי:
אוהבת אנשים, רגישה ומכילה, רואה במקצוע שלי שליחות ועובדת מכל הלב, כל מטופל עבורי הוא

עולם ומלואו. אני מטפלת בשיטת EMDR שנבחרה על ידי ארגון הבריאות העולמי לשיטה המובילה

בטיפול בטראומה. מדובר בשיטה קצרה וממוקדת שמביאה לתוצאות מוכחות תוך מספר שבועות

בלבד.
צברתי ניסיון רב בטיפול בתחום בריאות הנפש במסגרות ציבוריות, בקליניקה הפרטית באבן יהודה

ורעננה וכן ניסיון רב בטיפולים און-ליין.לשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול או קביעת פגישה

אישית, צרו עימי קשר טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.
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לפרטים מלאים ויצירת קשר
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