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טלפון: 072-2285737
מריה בלצר היא מטפלת ותיקה ומנוסה בתחום הרפואה המשלימה, המתמחה ב־רפלקסולוגיה,

ארומתרפיה וקרניו־סקראל. 
בנוסף, היא עוסקת גם באימון אישי בשיטת סאטיה.מריה היא רפלקסולוגית בכירה, בוגרת מכללת

רידמן בחיפה, עובדת בכללית משלימה ומקבלת מטופלים גם בקליניקה הפרטית שלה בקיבוץ שמיר,

ליד קריית שמונה.

הטיפולים בקליניקה
מריה משלבת בין שיטות טיפול שונות ומתאימה את הטיפול באופן אישי לכל מטופל ומטופלת.

רפלקסולוגיה – טיפול באמצעות מגע ולחיצות בכפות הרגליים, המסייע להרפיה, להפחתת עומס ומתח

ולתחושת איזון כללית.
ארומתרפיה – שילוב שמנים אתריים ושמנים צמחיים בהתאם לצורכי המטופל, כחלק מטיפולי המגע

והליווי האישי.
קרניו־סקראל – שיטת מגע עדינה המתמקדת בראש, בעמוד השדרה ובאגן, ומטרתה לעודד רגיעה

והקשבה לגוף.מריה מעניקה טיפולים לאנשים המתמודדים עם מתח ועומס, עייפות, כאבי ראש

ומיגרנות, כאבי גב וגפיים, נפיחות ואי־נוחות גופנית, וכן למי שמחפש טיפול משלים, הרפיה וזמן לעצמו.
הגישה הטיפולית שלה מבוססת על הקשבה לגוף ולאדם, תוך שילוב מגע, נשימה והתבוננות בתחושות

הגוף.מוצרים בהתאמה אישית
בנוסף לטיפולים, מריה מכינה מוצרים לשימוש חיצוני, ובהם: קרם לעיסוי אזור הגב, ג'ל רסקיו לעור

וקרם רגליים.מוזמנים ליצור איתי קשר לשאלות, התייעצות, הזמנת מוצר או קביעת פגישה אישית.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
קישור לכתבה עליי נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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