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מהי רפואה סינית?

רפואה סינית קלאסית גורסת שכל אדם הוא אינדיבידואל בפני עצמו ומושפע מאנרגיות היקום בצורה

אחרת. עקב כך, היא מטפלת באדם עצמו ולא בסימפטומים שונים שעימם האדם מגיע לטיפול. זוהי

רפואה הוליסטית - כלומר, מתייחסת לגוף ולנפש כאחד, ושואפת להוביל את האדם להרמוניה שלימה

בתוכו ועם הטבע. על פי הרפואה הסינית אפשר לומר שאין סימפטומים ואין מחלות... ישנו חוסר איזון

שצריך להחזירו למצבו הקודם. לכן, הטיפול בכל אדם הוא שונה בתכליתו. המחלות מתבטאות אצל כל

אחד באופן שונה, כל אדם מגיב בצורה אחרת לטיפולי הרפואה הסינית, וכל אדם זקוק לזמן שונה

בכדאי להירפא.תדירות הטיפולים ברפאוה סינית תלויה במצב המטופל ובבעיה. לרוב ייקבע טיפול אחד

לשבוע למשך תקופה ולאחר מכן התדירות תשתנה לפעם אחת בשבועיים, בהמשך לפעם בחודש

ובסופו של דבר לפעם בחצי שנה עד שנה, זאת כדי לשמור על מצב מאוזן. הטיפול הראשון הוא בדרך

כלל ארוך יותר וכולל אבחון של האדם ולאחר מכן בחירת טיפול בהתאם למצבו של המטופל. הטיפול

יכול לכלול דיקור, שילוב צימחי מרפא, עיסוי טווינא או שילוב בניהם.לחץ / לחצי לרשימת מטפלים

ברפואה סינית ברמת גןרפואה סינית בשילוב טאי צ'י עוזרים במקרים של:
חיזוק הביטחון העצמי, חיזוק מערכת השרירים, עייפות כרונית, בעיות רגשיות, ליבידו נמוך, ויטאליות

נמוכה, דלדול כוחות, כאבים, כאבי גב, פריצת דיסק, שרירים תפוסים, דלקות, בעיות במערכת העיכול,

בעיות בנשימה, טיפול באלרגיות, פיברומיאלגיה, דאגנות יתר, חווית עומס ולחץ מתמיד, התנהגות

כפייתית, מחשבות והתנהגות אובססיביות, מחשבה מעורפלת, חוסר ריכוז, הסחת דעת כרונית, חיזוק
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מודעות עצמית ועוד.לשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול או הרשמה לשיעורים, צרו עימי קשר

טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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