
רותי עטיה קריספל - טיפול ריגשי - מוח אחד באשקלון -
אשדוד והסביבה

מושב יד נתן

טלפון: 072-2285624
רותי עטיה קריספל - מטפלת מוסמכת בשיטות: מוח אחד, קינסיולוגיה חינוכית, תמציות פרחי באך,

ביואורגונומי, תטא הילינג , הילינג יהודי, מיינדפולנס, דמיון מודרך ועוד.
מעל 14 שנות ניסיון בתחום הטיפולי.  יוצרת שיטת "המגדלור". שיטה המשלבת כלים טיפוליים מגוונים

ובראשן השיטה העוצמתית מוח אחד. מטפלת במגוון נושאים ובעיות כמו חרדות, חרדות חברתיות,

בעיות רגשיות ומחלות פיזיות, קשיים במערכות יחסים, בעיות בזוגיות, בעיות במשפחה, חינוך ילדים,

שחרור טראומות, הצלחה עסקית, התמודדות עם אובדן, טיפול אנרגטי מרחוק, חיזוק הביטחון העצמי,

העצמה, טיפול רגשי וכד'.
הטיפול מתאים לילדים ולנשים. בשלבים המוקדמים של החיים נוצרות חסימות בעקבות יחסים לא

תקינים עם ההורים, טראומות, משברים וכדומה. למתח השלילי המצטבר בתת המודע ובזיכרון התאי

ישנם השפעות שליליות ברמה הלא מודעת. משברים שלא טופלו כיאות יכולים לעורר בשלבים

מאוחרים יותר של החיים תופעות כמו חרדות, קשיים במערכות יחסים, מחלות, פוביות, קשיים לימודיים,

בעיות רגשיות ופיזיות....
בטיפול, באמצעות בדיקת שריר (השריר ביד מאפשר לי לקבל תשובות מדויקות בדומה למכשיר

הפוליגרף) אני יודעת לזהות את שורשם של הקשיים. נגיע אל הגיל והאירוע שיצר את המתח, נעורר

הבנה מדוע הגיע האירוע לפתחנו, מהו השיעור שהיה עלינו ללמוד, נשחרר מתחים שנשמרו בזיכרון

התאי ונאפשר לגוף לבחור בסשן הנכון כדי לחולל ריפוי : "ריפוי באפס מעשה" / "כוח השלמות באפס

מעשה" (בעל הסולם) הריפוי לאחר הבנת הסיבה הינו מהיר ועוצמתי. אני משלבת בטיפול כלים

פשוטים לשינוי תודעתי שממשיך ללוות את המטופלים לאורך שנים.תהליך זה הוא נלמד - וכחלק מן
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מוזמנים לפנות אלי לשיחת היכרות וייעוץ ראשוני ללא עלות.הקליניקה שלי במושב יד-נתן, באזור קרית

גת ואשקלון. מטפלת גם בזום. מקיימת הרצאות.לשאלות נוספות וקביעת פגישה צרו עימי קשר

טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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