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אילה כרמי - מלווה נשים במסע הרווקות בגדרה והסביבה.

מטפלת ומייעצת לנשים בעזרת פסיכותרפיה, cbt ,nlp, 'הילדה הפנימית', se, עין הבדולח, טיפול

רגשי, מנחת קבוצות נשים ועוד.מנחה סדנאות והרצאות לאירגונים וחברות:
״מתנות גדולות״ - שפת השפע והעצמה

״להיות קרובים״ - תקשורת שיוצרת חיבור
״בסוד הרגשות״- כלים להכיר פנימהמנחה סדנאות לנשים בלבד:

״אפשרי״- מרווקות מאוחרת לזוגיות מאושרת
ערב הפרשת חלה - ערב נשי מעצים ומחבר.חדש! טיפול ויעוץ מרחוק במגוון נושאים

מוזמנים לפנות אלי לשיחת היכרות - ללא עלות!
זמן מוקצב למפגש - כשעה. נסיון בליווי וטיפול כבר כ- 15 שנה, ב- 8 השנים האחרונות אני מתמחה

בליווי נשים "רווקות מאוחרות" ומובילה אותן מרווקות לזוגיות.  רוב הנשים שמגיעות אלי נמצאות

במסע ארוך לזוגיות, חוות הרבה בדידות, כאב, וייאוש.
במהלך התהליך הן חוות שיניים בחייהן, מתחברות לשמחה, לתקווה ומצליחות ליצור זוגיות

וחתונה.קצת עלי:
גם אני רווקה מאוחרת שהתחתנה, התחתנתי בגיל 35, בעלי היה בן 41 וכיום יש לנו 5 ילדים. אספתי

את כל הכלים הטיפוליים שלמדתי, הנסיון העצום שרכשתי יחד עם הכלים שעזרו לי במסע הרווקות

ובניתי שיטה ייחודית ומדהימה שעוזרת לנשים לפתוח את הלב, להתגבר על פחדים ולהתמסר לזוגיות

ולהגשים את החלום למשפחה.
אני עוזרת לנשים שחיות בתחושת תקיעות, תסכול וחוסר הגשמה בזוגיות, בקריירה ובמערכות יחסים,

לעשות שינוי, להשיג את המטרות החשובות להן ולחיות חיים מספקים ומשמעותיים בכל תחום.לשאלות

נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול או קביעת פגישה אישית, צרו עימי קשר טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.
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