
דורית ממן - אימון וטיפול רגשי באילת באון-ליין

אילת

טלפון: 072-2285938
דורית ממן - אימון וטיפול ריגשי, אימון אישי באילת ובאונליין.

דורית בעלת וותק וניסיון בתחום הטיפולי משנת 2008.חדש! טיפול ויעוץ מרחוק במגוון נושאים
מוזמנים לפנות אלי לשיחת היכרות וייעוץ ראשוני - ללא עלות!כמאמנת אישית אני עוזרת ויועצת

במקרים של דימוי עצמי נמוך. אני מלווה אותך להגשמת המטרות שלך ולהתמודד עם דילמות ובעיות

בחיי היום-יום. אאמן אותך לחיזוק הביטחון העצמי, לאסרטיביות, להפגת מתחים, להצלחה, לתקשורת

בין אישית טובה, למודעות עצמית, להעצמה וכד'. מאמנת אישי, וקבוצתית לנערים ומבוגרים מגיל 16

ומעלה. לילדים ונוער אני עוזרת במקרים של בעיות חברתיות בבית הספר, דימוי עצמי נמוך, בעיות

קשב וריכוז וכד'.
מעניקה ייעוץ וליווי מקצועי לזוגות ולמשפחות משלבת אימון אישי.אני מאמנת אישית המייעצת לזוגות

ולמשפחות בבעיות שונות. בנוסף, אני גם מתמחה בטיפולי רפלקסולוגיה, רייקי ועוד.
*הטיפולים ברפלקסולוגיה לנשים בלבד.לשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול או קביעת פגישה

אישית, צרו עימי קשר טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת

הקשר.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

כרטיס הביקור הדיגיטלי שלי נמצא כאן
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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