
טל אלפנדרי - טיפול זוגי, מדריכת הורים ומטפלת ריגשית
לילדים ומבוגרים בתל אביב

תל אביב

טלפון: 072-2285678
טל אלפנדרי - טיפול זוגי, הדרכת הורים ומטפלת ריגשית לילדים ומבוגרים. שנים רבות עבדתי במגזר

הציבורי, הקמתי וניהלתי תחנה טיפולית. כמו כן, לימדתי, הרציתי, הדרכתי וריכזתי קורסים בבית ספר

לעבודה סוציאלית בתל אביב.חדש! ניתן לקבל יעוץ והדרכה אונליין מרחוק - פרטים באתרמגוון

טיפולים בקליניקה:טיפול אישי פרטני לגברים ונשים הקשורים למשברים לאחר גירושין או לקראת

גירושין, משבר בעקבות גילוי ו/או התמודדות עם מחלה של המטופל עצמו |(או של בן משפחה), טיפול

בחרדה, דיכאון, טראומות, חוויות חיים, צורך בהעצמה, צורך בליווי ותמיכה, קשיים במערכות יחסים

שונות בחיים, כמו: זוגיות, עם ילדים, בעבודה, חברים וכד'.טיפול זוגי. טיפול זוגי בשעת משבר, לאחר

בגידה, לקראת נישואין, לאחר לידה  וכד'.טיפול בילדים והדרכת הורים. סביב בעיות התנהגות של

ילדים, ילדים עם חרדות, ילדים עם קשיים חברתיים. כל טיפול בילד כרוך בפגישות עם ההורים.אופיה

וסגנונה של הקליניקה שלי, בנויה על עקרונות עבודתי ושיטות שאספתי במהלך 34 שנות עבודתי.
בעלת ידע נרחב ו"ארגז כלים" מגוון מאפשר טיפול במגוון רחב של מטופלים ובמגוון רחב של צרכים

ובעיות. 
אני מתאימה את הטיפול בהתאם למטופל ובהתאם לסיטואציה.

נותנת ליווי צמוד ואישי לאורך כל הדרך תוך שמירה על 100% סודיות ודיסקרטיות.
אני כאן כדי להוות גשר, תמיכה ולהראות את הדרך והכלים כדי לצאת מהמקום אליו הגעתם - אל

ייאוש-זה אפשרי.מה שמאפיין ומייחד אותי כמטפלת שיש לי ארגז כלים רחב וניסיון רב שנים, ולכן

מתאימה את הטיפול ושיטות הטיפול בהתאם לצרכים. אני מאוד יסודית, לא מעגלת פינות, מלווה את

המטופל גם במהלך השבוע בין פגישה לפגישה על פי הצורך.לשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול

page 1 / 2או קביעת פגישה אישית, צרו עימי קשר טלפוני.בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס



יצירת הקשר.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

אתר אינטרנט
לפרטים מלאים ויצירת קשר
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