
מיקה אדיב - יועצת לתזונה נכונה ואירידיולוגית בהוד השרון

נגה 6 הוד השרון

טלפון: 072-2285408
מיקה אדיב- יועצת לתזונה נכונה ואירידיולוגית, מטפלת בעזרת תרפיה בתזונה, אימון לתזונה נכונה,

שינוי הרגלי אכילה, שינוי חשיבה, אירידיולוגיה, אקסס בארס ועוד.
בעלת ניסיון של מעל ל- 22 שנים.אני מטפלת במגוון בעיות בריאות, כמו: עודף משקל, דיאטה, סכרת,

פיברומיאלגיה, מחלות מעיים שונות, מעי רגיז, קרון וקוליטיס, בעיות בכבד וכולסטרול גבוה, סכרת,

לחץ דם גבוה ובעיות בכלי דם, פולימיילגיה ראומטיקה, דלקות פרקים ועוד.אני מנחה סדנאות לתזונה

נכונה, דיאטה ושינוי הרגלים, סדנא לניקוי רעלים וכד' אצלי בבית- מפגשים שבועיים בקבוצה קטנה

להורדה במשקל ואכילה בריאה- סדנה של 12 מפגשים שבועיים.
בנוסף, אני מקבלת מטופלים באופן פרטני. 

אני מטפלת המאבחנת בגלגל העין, מה שעוזר לי לתת יעוץ טוב ונכון יותר.חדש! טיפול ויעוץ מרחוק

במגוון נושאים
מוזמנים לפנות אלי לשיחת היכרות וייעוץ ראשוני - ללא עלות !

זמן מוקצב למפגש - פגישה ראשונה שעה וחצי. יתר הפגישות של שעה
מחיר לטיפול 390 שח לפגישה ראשונה הכוללת אבחון ויעוץ תזונתי

ניתן לשלם בביט או בצק או במזומן או בהעברה בנקאית.לשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול או

קביעת פגישה אישית, צרו עימי קשר טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת

הקשר.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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