
עינת שחר - רפואה סינית ורפלקסולוגיה בקרית טבעון

הכרכום 14, קרית טבעון

טלפון: 072-2285448
עינת שחר מטפלת בעלת וותק וניסיון רב בתחום, מעל 25 שנים.

מטפלת ברפואה משלימה ומנחת סדנאות, לשיפור המצב הבריאותי (גוף-נפש)די לכאב! אפשר גם

אחרת, למה לך לסבול עוד? 
משלבת מגוון טיפולים ברפואה משלימה על מנת להביא לתוצאות הטובות ביותר לשיפור המצב

הבריאותי (גוף-נפש)
אני מזמינה אותך באופן אישי לטפל בגופך ולהעניק לעצמך טיפול במגע בשילוב עם כלים רוחניים.

יש לי ניסיון של 25 שנה בטיפולים: בקליניקה פרטית, בקופ"ח ובחברת "גוגל".טיפולים ברפואה

משלימה:
טיפול שיאצו לכאבי ראש ומיגרנות, כאבי צוואר וגב, בעיות שלד, עייפות, בעיות עיכול, הפחתת מתחים

וחרדות, בעיות רגשיות, מצב רוח ירוד, חיזוק ואיזון גוף-נפש ועוד.
עיסוי בשמן חם להרגעת הגוף, שחרור שרירים והפגת לחצים.

רפלקסולוגיה עיסוי בכפות הרגליים, הנותנות ביטוי לכל איברי הגוף.
דיקור סיני בעיקר להפגת כאבים אקוטיים.

ייעוץ לגבי תזונה.
ייעוץ לגבי תרגילים לשמירה ואיזון הבריאות.* מגיעה לטיפול בבית הלקוח במידת הצורך.סדנאות:

- סדנת שיאצו - העבודה נעשית בזוגות.
- סדנת העצמה נשית

- סדנאת מגע מרפא  - נחווה את עקרונות הטיפול בשיאצו ונלמד לטפל אחד בשני, נקבל טיפים

להתנהלות נכונה ביומיום. נתרגל דו שיח ללא מילים נחזק ונעמיק את הקשר הבינזוגי.
- ביודאנסה, מאפשרת ביודאנסה באזור הצפון (שיטה המשלבת תנועה, מוסיקה וקבוצה להתפתחות

אישית ואנושית.)
הסדנאות מיועדת לאירועים כמו: ימי בריאות, מפגשי חברה, ימי כיף, מסיבות רווקות, הורים וילדים, ימי

הולדת, חגיגת בנות מצווה, וכל מי שחשקה נפשו בסדנא מהנה ומלמדת.מזמינה אותך לחייג אליי

לקביעת טיפול/רישום לסדנה.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
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