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מה זה NLP? שיטת NLP היא אחת הטכניקות בעלות העוצמה הרבה ביותר הקיימות היום להתפתחות

אישית ומימוש מטרות אישיות. NLP טכניקה שעושה עבודה מאוד עמוקה ברמת התת מודע בשילוב עם

דימיון מודרך. השיטה מאפשרת לזהות ולשנות דפוסי חשיבה דפוסי התנהגות אמונות מגבילות ותקשורת

אישית ובינאישית שלא משרתת אותנו וחוסמת אותנו מלהשיג את המטרות שלנו.גישת NLP מיועדת לכל

אדם שרוצה להשיג מטרה ולחולל שינוי כלשהו בחייו כגון: קבלת שליטה מיידית על חייך, חיזוק הדימוי

העצמי שלך, הפקת המיטב מהיכולות הטמונות בך, הגשמת חלומות שעד כה היו נראים בלתי

אפשריים, לבטא את עצמך יותר, זוגיות ומשפחה, עבודה, תופעות הפוגעות באיכות החיים וכד'.

המונחה בוחר מטרה שהוא רוצה להגשים, מכל תחום בחייו. העבודה נעשית בטכניקות המסייעות

לאדם בתקשורת עם התת-מודע שלו באופן מבוקר ועדין. השיטה מאפשרת להשיג (במס' מפגשים

מועט) שינוי עמוק ויעיל ע"י תובנות המושגות במהלך הטיפול.מה זה אקסס בארס? אקסס בארס היא

שיטת טיפול המאפשרת לנו לפתוח חסימות אנרגטיות ולהביא הצלחה, שפע, אהבה ובריאות

לחיינו.אקסס בארס הוא טיפול יעיל, מהיר המתבצע על ידי מטפל מוסמך.  הטיפול מתמקד ב 32

נקודות בראש שכאשר נוגעים בהן (או "מתופפים" עליהם), מתחילים להשתחרר מחסומים פנימיים

ודפוסי התנהגות מגבילים מהעבר. טיפול בנקודות אלה מפעילות ומנקות דפוסי התנהגות מהעבר,

מחשבות מעכבות, התנהגויות אוטומטיות, אמונות, רגשות ושיפוטיות, שאגרנו במהלך חיינו, (במודע או

שלא במודע).לשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול או קביעת פגישה אישית, צרו עימי קשר

טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר. 
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