
דפנה אולגנלום – אימון אישי NLP ודמיון מודרך באונליין

תל אביב

טלפון: 072-2285404
 דפנה אולגנבלום – עובדת עם מבוגרים וילדים  המעוניינים להגיע להגשמה עצמית, לכל מי שחווה

קשיים רגשיים ונפשיים.
מטפלת מנחה ומלווה אנשים להגשמה עצמית ולשיפור מערכות יחסים.

מנחת NLP (נלפ), דמיון מודרך ועוסקת באימון אישי.
בוגרת מכללת רטר.

עובדת סוציאלית בעלת וותק רב בתחום, עבדתי וטיפלתי במסגרות שונות.דרך ההנחיה והליווי שלי

תוכלו לשחרר מחשבות ואמונות שחוסמות אותך ולקבל כלים שיקדמו אותך.
גם פחדים וחרדות הם לא גזירת גורל ואפשר להפוך אותם למנוף לשינוי והגשמה.

זה הזמן לעשות שינוי. כולנו ראויים ויכולים לחיות באושר.בתהליך איתי כל אחד מתחבר ליכולות

ולחוזקות שלו, משחררים אמונות ומחשבות שמגבילות, מפתחים הרגלים יעילים ומקדמים.
מוזמנים לפנות אלי לשיחת היכרות וייעוץ ראשוני - ללא עלות!

אני מלווה אנשים שרוצים לחיות מתוך שמחה, לחזק את הבטחון העצמי הנמוך, להתמודד עם

החרדות, הפחדים והאמונות, שיפור מערכות יחסים ועודץ.
מלווה נשים שרוצות לשפר את היחסים עם בני זוגם או למצוא זוגיות מתאימה.

מלווה הורים שרוצים לשפר את היחסים עם ילדיהם הבוגרים.  
חבל על כל דקה של סבל ותסכול.אני יכולה לעזור במגוון נושאים ובעיות כמו:

בעיות בתקשורת בין-אישית, בעיות במערכות יחסים, בעיות במקום העבודה, בעיות בזוגיות, מציאת

זוגיות, העלאת הביטחון העצמי, דימוי עצמי נמוך, חרדות, טראומות, מתח ולחץ נפשי, הגשמה,

העצמה, בדידות, הרגשת תקיעות, הסתגרות, מופנמות, פתרון קונפליקטים, כיצד לשפר מערכות

יחסים, הצבת מטרות והשגתן וכד'.
תקבלו כלים פרקטיים לביצוע שינוי משמעותי בקריירה שלך ובכל תחומי החיים- בעבודה, בזוגיות,

במשפחה, ביחסים בין אישיים וכד'
המטרה להוביל אותך להצלחה בתחום האישי, עבודה והקריירה

זה הזמן להגשים את עצמך!

מוזמנים לפנות אלי לשיחת היכרות וייעוץ ראשוני - ללא עלות!מעניקה טיפולים בקליניקה שלי ברמלה

ובאונליין - זמן מוקצב למפגש באונליין- כשעה, מחיר לטיפול 250 ש"ח.
page 1 / 2תשלום באמצעות BIT.לשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול או קביעת פגישה אישית, צרו עימי



קשר טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת

הקשר.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

אתר אינטרנט
לפרטים מלאים ויצירת קשר

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

page 2 / 2

https://www.mysiteis.co.il/dafna/
https://index.alternativli.co.il/.-1930.html
http://www.tcpdf.org

