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פנינה מתוק - מורת דרך, מטפלת ויועצת רוחנית

פנינה מתוק היא מורת דרך, מטפלת ויועצת רוחנית, המלווה אנשים בתהליכי צמיחה, התפתחות אישית

ושינוי פנימי. בנוסף, היא מנחת תרגול צ'י קונג ובעלת ניסיון של למעלה מ־40 שנה בתחום הטיפול,

ההוראה וההתפתחות הרוחנית.באמצעות תקשור המבוסס על המפה הנומרולוגית, קריאה אנרגטית,

קריאת נשמה, קריאת נפש וחיבור למערכות הגוף, פנינה מזהה חסימות המעכבות את הזרימה

הפנימית ופועלת דרך ריפוי רוחני לשחרור, ריפוי והתמרה. התהליך מאפשר שחרור עומסים רגשיים

ודפוסי תגובה אוטומטיים, ויוצר תנועה לעבר מדרגה חדשה של מודעות, איזון והתפתחות.בפגישה

אישית, המתקיימת אונליין או בקליניקה, תכירו כלים מעשיים שיסייעו לכם להניע את האנרגיה שלכם

לעבר היעדים המדויקים למהותכם ולרצון הנשמה שלכם. הנומרולוגיה היישומית מעניקה הבנות

עמוקות לגבי תהליכי החיים, מערכות יחסים, קריירה, בריאות והתפתחות אישית.תקשור וריפוי רוחני
לאחר אבחון אישי ומדויק מתקיים תהליך המשלב תקשור, ריפוי אנרגטי, מדיטציה וכלים רוחניים

נוספים בהתאם לצורך. התהליך מסייע בשחרור חסימות, קבלת תובנות וחיזוק החיבור הפנימי, מתוך

רוגע, בהירות וזרימה טבעית.טיפול פרטני בשיטת ימימה
אני תלמידתה של ימימה אביטל ז"ל ממכון מעיין ולמדתי את שיטת החשיבה ההכרתית במשך עשר

שנים.
במסגרת טיפול פרטני בשיטת ימימה אני מלווה נשים בתהליך אישי המעניק כלים למודעות, התבוננות

פנימית, סדר ובהירות בחיים. הטיפול מסייע בהתמודדות עם אתגרי היומיום, שיפור מערכות יחסים,

חיזוק הביטחון העצמי ויצירת חיים מאוזנים והרמוניים יותר.נומרולוגיה יישומית
הנומרולוגיה היישומית מאפשרת להבין את הכוחות, האתגרים והפוטנציאל הטמונים בתאריך הלידה.

page 1 / 2התהליך מסייע לקבלת הכוונה, חיזוק ההיכרות העצמית ויצירת תנועה מדויקת יותר בתחומי החיים



השונים.תרגול צ'י קונג פרטני לנשים
תרגול אישי המותאם לצרכים הפיזיים והרגשיים של כל אישה. 

מטרתו לחזק את הקשר בין הגוף לנפש, לשפר את הזרימה האנרגטית ולאפשר חוויה של שקט, חיוניות

ואיזון פנימי.
משך המפגש: 50 דקות.

הפגישות מיועדות לנשים בלבד.
בנוסף, פנינה מנחה חוגי צ'י קונג לנשים ב:

בית מלינוב, רמת השרון 
הקתדרה, רמת השרון 

מתנ"ס נווה עמל, הרצליה מעט עליי
אני רואה את האדם כ"הבנה בתנועה" - תהליך מתמשך של שינוי, צמיחה והתפתחות. כפי שעונות

השנה מתחלפות בטבע, כך גם האדם עובר תהליכי שינוי והתאמה במהלך חייו. כאשר אנו מחוברים

לעצמנו, לטבע ולמהות שלנו, אנו יכולים לחיות בהרמוניה פנימית וחיצונית ולהתמודד טוב יותר עם

אתגרי החיים.
אני משלבת מגוון כלים טיפוליים ובהם תקשור, ריפוי אנרגטי, נומרולוגיה יישומית, קלפי טארוט,

מדיטציה וכלים נוספים, המסייעים לשחרור טראומות ודפוסים מתת המודע, לניקוי אנרגטי ולהשבת

האיזון לגוף ולנפש.
אני מתקשרת ומלווה בכל נושא הנוגע לליבכם, ומסייעת ביצירת שיפור, ריפוי והבנה עמוקה יותר

קישור לערוץ הוידאו שלי נמצא כאןבמערכות יחסים, בהתפתחות האישית ובמסע החיים.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

לכתבה עלי במדור המומלצים לחצו כאן
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

קישור לקבוצות צ'י קונג ומכירת דיסקים נמצא כאן
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~"
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

למאמרים שלי באלטרנטיבלי לחצו כאן
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

 

אתר אינטרנט
לפרטים מלאים ויצירת קשר
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