
רחלי ביטון מאסטר Nlp בירושלים

ירושלים

טלפון: 072-2285591
אני מנחת Nlp בת 32 מירושלים, אוהבת מאד לעזור לאנשים להגיע לשחרור עצמי וחירות אישית, יש

,therapy line Time ,Nlp לי ניסיון רב בקליניקה וניסיון גדול מהחיים עצמם. ההתמחויות שלי הן ב

טיפול רגשי, טראומה ודמיון מודרך.אני מנחת Nlp לשחרור מתחים, פחדים וחרדות, להתמודדות עם

טראומות ופוסט טראומה, להשגת מטרות ויעדים, לשינויי הרגלים והתנהגויות שליליות, התמודדות עם

קשיים בזוגיות/ עם הילדים ועוד.אני מטפלת מרחוק בבעיות כגון: חיזוק בטחון עצמי, פתרון דילמות,

לחצים נפשיים, קשר עם הסביבה, קשיים חברתיים, טראומות וחרדות, התנגדויות ועוד...

חדש - הנחייה והכנה למבחני נהיגה לבנות נוער - בני נוער ונשים.
לאורך השנים צברתי ניסיון והצלחות בנושא זה - אשמח לדבר גם איתך.

יחד נעשה תהליך של שחרור הלחץ והפחד, ההתרגשות והמתח ע"י ניקוי העבר,
האירועים הלא נעימים בהקשר לנהיגה. לאחר מיכן נעבור לשלב הבא.
הכנה לאירוע עתידי(הטסט) ומתן כלים פרקטים ומעשיים ליום הטסט.

*מוזמנןת לדבר איתי לשיחת היכרות ללא היתחייבות.
מפגש של בין שעה ל3 שעות, תלוי מונחה בעלות מופחתת לכל שעה נוספת מעל שעה אחת.- חדש –

ZOOM אונליין מרחוק באמצעות NLP טיפולי
ניתן לשלם באמצעות BIT, פייבוקס, או באמצעות העברה בנקאית.

לשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול או קביעת פגישה אישית, צרו עימי קשר טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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