
סיגל תמיר - טיפול וייעוץ תזונה ותת מודע להשמנה והפרעות
אכילה

דולב 14 גדרה

טלפון: 072-2285916
במרכז בניהולה של ד"ר סיגל תמיר D.Ph ועורכת דין ניתנים טיפולים לנשים, נערות וילדים להשמנה

והפרעות אכילה בשיטה שמשלבת תזונה, שנוי חשיבה דרך תת מודע, דמיון מודרך, הנחייה לצמחונות

וטבעונות.- 30 שנות נסיון.
במרכז ניתנים גם טיפולים טבעיים למגוון מחלות, ייעוץ תזונה, תוספי תזונה, הרצאות, סדנאות

וקורסים.סדנאות וקורסים דיגיטליים בשילוב ליווי אישי.
טיפול להשמנה והפרעות אכילה בשיטה שמשלבת תזונה, תת מודע, ודמיון מודרך. טיפול טבעי

למחלות שונות.

חדש! טיפול אונליין מרחוק, בטלפון, זום, ווטסאפ....
מטפלת (גם מרחוק) בהפרעות אכילה (בולמיה ואכילה כפייתית), השמנה, סכרת, לחץ דם גבוה,

כולסטרול, טריגלצרידים, הפרעות עיכול, דלקות דרכי השתן, בניית תפריטים לספורטאים, הנחייה

לצמחונות וטבעונות נכונה

יעוץ אונליין בכל נושאי התזונה: השמנה, חוסר משקל, בעיות עיכול תזונה להריון והנקה, דמיון מודרך

לבעיות רגשיות שונות, יעוץ תזונתי ותוספי תזונה למחלות שונות לריפוי טבעי

הפגישה תערך באמצעות תוכנת Zoom או טלפון, ווטסאפ, בהתאם לנוחות המטופלת.
ניתן לשלם באמצעות העברה בנקאית, או ביט~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
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לפרטים מלאים ויצירת קשר
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