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הספר להכשרת מאמנים וסדנאות להתפתחות אישית בכרמיאל
בית ספר לקואצ'ינג המוכר על ידי לשכת המאמנים בישראללקורסים קרובים לחץ/צי כאןיש אנשים

שמגיעים ללימודי אימון כי הם מחפשים מקצוע חדש.
יש כאלה שרוצים לקבל כלים לעבודה עם אנשים.

ויש מי שמרגישים שהגיע הזמן לעשות שינוי בחיים שלהם - ובהמשך להיות אלה שעוזרים לאחרים

לעשות את השינוי שלהם.בדיוק בשבילם הוקם כיוונים - לדרך עם משמעות.בית הספר של ד"ר מגי בן

יהודה מציע הרבה מעבר לקורס קואצ'ינג. זהו מקום שבו ידע מקצועי, מחקר אקדמי, התנסות מעשית

והתפתחות אישית נפגשים, במטרה להכשיר מאמנים שיודעים לא רק לדבר על שינוי - אלא להוביל

אותו.כשהתלמיד מוכן, המורה מגיע"השליחות שלי היא להדליק את האור אצל אנשים - ואז ללמד

אותם להדליק אותו אצל אחרים."
ד"ר מגי בן יהודהד"ר מגי בן יהודה היא מאמנת בכירה וחברת לשכת המאמנים בישראל, המלווה

אנשים בתהליכי שינוי והצלחה כבר שנים רבות.את עבודת הדוקטורט שלה הקדישה לחקר תחום

האימון והשפעתו על תחושת המסוגלות וההצלחה, ואת הידע האקדמי, הניסיון האימוני והרקע הניהולי

שלה היא מביאה אל תוכניות הלימוד של כיוונים.החזון שמוביל אותה פשוט ועוצמתי: לעזור לאנשים

להאמין בעצמם, לזהות את היכולות שלהם, לפרוץ חסמים ולממש את הפוטנציאל שטמון בהם.למה

מעל 250 בוגרים כבר בחרו בכיוונים?
כי כאן לא מסתפקים בתיאוריה.הכשרה שמבוססת על ידע ומחקר
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נבנו מתוך ידע מקצועי ומחקרי, כדי להעניק לתלמידים בסיס רציני, עמוק ומקצועי לעבודה

כמאמנים.לומדים ממגוון אנשי מקצוע
לצד ההנחיה של ד"ר מגי, משתלבים בתוכנית מרצים מקצועיים ומומחים אורחים, קורסי העשרה,

הרצאות וסדנאות בנושאים מתקדמים.כך מקבלים התלמידים לא רק שיטת עבודה אחת - אלא ארגז

כלים רחב ומגוון לעולם האימון.אונליין - אבל לגמרי ביחד
הלימודים מתקיימים בזום, אבל זה ממש לא קורס דיגיטלי שיושבים וצופים בו לבד.המפגשים מתקיימים

בלייב, עם שיח, שאלות, תרגול בזוגות, עבודה בחדרים קטנים, תהליכים קבוצתיים והתנסות

מעשית.המפגשים מוקלטים והחומרים והמצגות נשלחים לתלמידים, ומי שנאלץ להחמיץ מפגש מקבל

אפשרות להשלים ולקבל ליווי.קבוצות קטנות. יחס אישי. אף אחד לא נעלם בדרך.במקום כיתות ענק

שבהן קל להפוך לעוד שם ברשימה, בכיוונים הלמידה מתקיימת בקבוצות אינטימיות.הצוות מכיר את

התלמידים, רואה את ההתקדמות שלהם ומלווה אותם לאורך התהליך.כי כדי ללמוד להוביל אנשים -

צריך קודם כל מקום שמאפשר לך להתנסות, לשאול, לטעות, לדייק ולצמוח.כאן לא רק לומדים אימון

- מתאמנים באימוןאי אפשר ללמוד להיות מאמן רק דרך מצגות. לכן השיעורים בכיוונים מבוססים על

התנסות: תרגול בזוגות, סימולציות, תרגילים חווייתיים, עבודה בקבוצות, משימות בין המפגשים ושיתוף

בתובנות ובתהליכים.כך הידע הופך בהדרגה ליכולת אמיתית.ולא יוצאים מכאן רק עם תעודההסדנאות

משלבות ידע, תרגול, הומור, פעילות וחוויה - כדי שהמשתתפים לא רק יקשיבו, אלא יצאו עם משהו

שאפשר לקחת איתם הלאה.במהלך השנים עבד בית הספר עם גופים, ארגונים ומוסדות ובהם צה"ל,

משרד החינוך, עיריית עכו, מכללת בראודה וגופים נוספים.אולי הגיע הזמן למצוא את הכיוון שלך?אם

אתם מחפשים מקצוע שיש בו משמעות, רוצים לרכוש כלים לעבודה עם אנשים, או מרגישים שהגיע

הזמן לעבור בעצמכם תהליך שיפתח בפניכם אפשרויות חדשות - יכול להיות שזה בדיוק הכיוון

שחיפשתם.קורס הכשרת המאמנים של כיוונים הוא לא רק הדרך ללמוד איך לאמן אחרים.
לפעמים הוא גם המקום שבו מתחילים לראות אחרת את החיים של עצמנו.רוצים לשמוע על המחזור

הבא של קורס הכשרת המאמנים?
השאירו פרטים וקבלו את כל המידע על תוכנית הלימודים, הסטאז', ההכרה המקצועית ותהליך

ההרשמה.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
לכתבה על מגי בן יהודה במדור מטפלים מומלצים לחצו כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

אתר אינטרנט
לפרטים מלאים ויצירת קשר
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