
רפואה סינית דיקור סיני וטווינה ברמת השרון

שבטי ישראל 97, רמת השרון

טלפון: 072-2285801
מהי רפואה סינית?

רפואה סינית קיימת יותר מ-3000 שנים. התיעוד הראשון הוא בספר הרפואה הפנימית של הקיסר

הצהוב. ספר זה עוסק בשאלות ותשובות אשר מעניקות מידע רב על גורמי מחלות, המחלות עצמן

ודרכי ריפוי ושמירה על הבריאות, בהתאמה עם גורמי הטבע והיקום.על פי הרפואה הסינית הקלאסית

כל אדם הוא אינדיבידואל בפני עצמו ומושפע מאנרגיות היקום בצורה אחרת. עקב כך, היא מטפלת

באדם עצמו ולא בסימפטומים שונים שעימם האדם מגיע לטיפול. זוהי רפואה הוליסטית - כלומר,

מתייחסת לגוף ולנפש כאחד, ושואפת להוביל את האדם להרמוניה שלימה בתוכו ועם הטבע. על פי

הרפואה הסינית אפשר לומר שאין סימפטומים ואין מחלות... ישנו חוסר איזון שצריך להחזירו למצבו

הקודם. לכן, הטיפול בכל אדם הוא שונה בתכליתו. המחלות מתבטאות אצל כל אחד באופן שונה, כל

אדם מגיב בצורה אחרת לטיפולי הרפואה הסינית, וכל אדם זקוק לזמן שונה בכדאי להירפא.תדירות

הטיפולים ברפואה סינית תלויה במצב המטופל ובבעיה. לרוב ייקבע טיפול אחד לשבוע למשך תקופה

ולאחר מכן התדירות תשתנה לפעם אחת בשבועיים, בהמשך לפעם בחודש ובסופו של דבר לפעם בחצי

שנה עד שנה בכדאי לשמור על מצב מאוזן של. הטיפול הראשון הוא בדרך כלל ארוך יותר וכולל אבחון

של האדם ולאחר מכן בחירת טיפול בהתאם למצבו של המטופל. הטיפול יכול לכלול בין היתר דיקור,

שילוב צימחי מרפא, עיסוי טווינא או שילוב בניהם. לאחר מכן, לפי העיקרון הטיפולי, הטיפולים נעים בין

45 דקות לשעה והם כוללים טיפולי דיקור, טווינא, מתן צמחי מרפא וייעוץ בתזונה סינית. 
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