
יהודית לוי - מטפלת זוגית ומשפחתית, CBT ופסיכותרפיה
בתל אביב

נאות אפקה, תל-אביב

טלפון: 072-2285619
יהודית לוי – פסיכותרפיה, טיפול זוגי ומשפחתי

מטפלת מוסמכת עם ניסיון מעל 15 שנים
,CBT ,מומחית ב-פסיכותרפיה פסיכואנליטית

הדרכת הורים, וטיפול זוגי ומשפחתי.
מתאימה לכל הגילאים - ילדים, בני נוער ומבוגרים.

עובדת גם עם משרד הביטחון.תחומי טיפול
(Therapy Play) טיפול בילדים – דרך משחק ודמיון •

לחרדות, פחדים, סיוטים, קשיי שינה, התנהגות אגרסיבית ועוד.
• טיפול נפשי ליחידים

לחרדות, דיכאון, משברים רגשיים והתמודדות עם פחדים.
• יעוץ זוגי

לפתרון משברים בזוגיות, שיפור תקשורת וחיזוק הקשר הזוגי.
• טיפול משפחתי

לבעיות בין אחים, התמכרויות, גירושין, גיל ההתבגרות ומצבי משבר במשפחה.

התמחות מיוחדת
• תגובות טראומטיות להתעללות מינית וטראומה נפשית

• חרדת נטישה אצל ילדים והדרכת הורים
• פוביית הבדידות – פיתוח עצמאות וביטחון עצמי

• הורות לילד עם תסמונת/צרכים מיוחדים – תמיכה והדרכה למשפחההשכלה והסמכות
• פסיכותרפיה – אוניברסיטת חיפה

• מטפלת זוגית ומשפחתית מוסמכת – האגודה הישראלית לטיפול במשפחה ובנישואין
• CBT – פסגות מכון

• תואר שני בעבודה סוציאלית – אוניברסיטת בר-אילןמיקום וזמינות
• קליניקה בתל אביב - נאות אפקה

• ייעוץ וטיפול בזוםצרו קשר
טלפון: 072-2285619

אימייל: com.gmail@judlevy08אני מזמינה אתכם ליצור קשר ולהתחיל יחד לפסוע בדרך חדשה.
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טיפול מקצועי, אישי ומותאם לצרכים שלכם. ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

אתר אינטרנט
לפרטים מלאים ויצירת קשר

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

page 2 / 2

https://www.yehudit-levi.co.il/
https://index.alternativli.co.il/.-1597.html
http://www.tcpdf.org

