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בס"ד

אסתר שפר – התחברות לכח שבך.
חשיבה מודעת פורצת דרך בשילוב טיפולי גוף ונפש.אסתר שפר (A.M.) – פסיכותרפיסטית ומטפלת

קלינית הוליסטית (גוף ונפש) ותיקה ומנוסה, מאמנת משפחתית וזוגית, בעלת 20 שנות ניסיון והצלחות

מוכחות.
מטפלת בנשים בקליניקה או מרחוק (זום).

מעניקה טיפול לגברים דרך הזום בלבד. בקליניקה יש לי מגוון כלים בהם אני מטפלת:
EST- וארומתרפיה אנרגטי-ביו טיפול ,רגשי טיפול ,פסיכותרפיה המשלבת שפיתחתי שיטה.

מטפלת בשיטות רבות ומגוונות: ביואורגונומי, NLP נלפ, דמיון מודרך, EFT, אקסס בארס, ארומתרפיה,

סוגסטיה, שלושת המימדים, שיטת ה"עבודה" של ביירון קטי, הדיאלוג הפנימי, 
שיטת "המסע" של ברנדון בייס, אימון אישי, ייעוץ זוגי,  הדרכת הורים, רפואת תדרים- טיפול אנרגטי

ועוד.אני יכולה לעזור לך לפתור מצוקות, לטפל בכאבים ולצאת ממשברים
מחוזקת ועם כלים וכוחות חדשים!

אל תחכי, פני עוד היום לפגישת ייעוץ ראשונית ללא תשלום.
אם גם את סובלת מכאבים גופניים או ממצוקה רגשית, הזוגיות וההורות הן לא כפי שחלמת ורצית, או

אם את עדיין לא מצליחה למצוא את המיועד והמתאים לך. 
אם עייפת משיחות טיפוליות, התייעצויות עם אנשי מקצוע ודרכים נוספות לטיפול עצמי

הגעת למקום הנכון - בואי לטיפול קצר ומעשי שבאמת מביא לתוצאות! 
התוצאה מיידית: הטיפול פותר חסמים נפשיים, בריאותיים וזוגיים, התוקעים את חייך ואת מערכות

היחסים שלך.ניתן לקבל טיפול ויעוץ אונליין (בזום)
לקבלת ייעוץ וקביעת טיפול מוזמנים ליצור עימי קשר.

פגישת ייעוץ ראשונית ללא תשלום.
בנוסף ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת

ערוץ הוידאו שלי נמצא כאןהקשר.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
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~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
מידע חדש נוסף שיעניין אותך נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

אתר אינטרנט
לפרטים מלאים ויצירת קשר
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